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ट््ेन के कोच से यात््ी
का ट््ॉली बैि चोरी
रेवाड़ी। ट््ेि के एसी कोि से यात््ी
का ट््ॉली बैग िोिी होिे का केस
दज्ड वकया गया है। वदल्ली कै्ट
जीआिपी को दज्ड वशकायत मे्
िाजस्थाि के फलिा वििासी
अंशुमि गोयल िे बताया वक िह
पवििाि के साथ ट््ेि से जोधपुि से
वदल्ली जा िहा था। जब िह वदल्ली
कै्ट स्टेशि पि उतिा तो उसका
ट््ॉली बैग िही् वमला। बैग मे् कपड़े,
सामाि ि एक हजाि यूएस डॉलि
थे। उसका बैग िेिाड़ी के आसपास
िोिी हुआ है। जीआिपी िे जीिो
एफआईआि के आधाि पि केस दज्ड
कििे के बाद जांि शुर् कि दी।
फरार चल रहा कोट्द से
घोवित पीओ काबू
बावल। पुवलस िे कोट्ड से घोवषत
वकए गए एक पीओ को वगिफ्ताि
वकया है। कोट्ड म्े िल िहे मामले म्े
सुििाई के दौिाि हावजि िही् होिे
पि िाजस्थाि के सिौली वििासी
मिोज कुमाि को पीओ घोवषत
वकया गया था। कोट्ड के आदेश पि
पुवलस िे आिोपी के विलाफ 3
जूि को केस दज्ड वकया था। पुवलस
िे आिोपी को िाजस्थाि से वगिफ्ताि
कि वलया। उसे कोट्ड म्े पेश कििे
के बाद न्यावयक वहिासत के तहत
जेल भेज वदया गया। उसकी संपव््त
का ब्योिा भी जुटाया गया है। 
दोस्् के साथ ससुराल
िया युिक िायब
िारंहेड़ा। अलािलपुि से अपिे
दोस्् के साथ उसकी ससुिाल गया
एक युिक लापता हो गया। पुवलस
वशकायत मे् ओमिती िे बताया वक
गांि के ही िहिे िाले सोिू उफ्फ
ओमप््काश िे 4 जूि को ससुिाल
झाििंड जािे के वलए उसके 30
साल के बेटे अविल को अपिे
पास बुलाया था। इसके बाद सोिू
अपिी पत्िी को लेकि लेकि
िापस आ गया, पिंतु उसके बेटे
का कोई पता िही् िला। काफी
तलाश कििे के बाद भी उसके बेटे
के बािे म्े कोई जािकािी िही् वमल
पा िही है। पुवलस िे वशकायत पि
केस दज्ड कििे के बाद युिक की
तलाश शुर् कि दी।
ट््ेन मे् चढ़ते हुए मवहला
का मंिलसूत्् चोरी
रेवाड़ी। िेतक एक्सप््ेस मे् िढ़ते
समय िेलिे स्टेशि पि एक मवहला
का सोिे का मंगलसूत्् िोिी हो
गया। जीआिपी उदयपुि को दज्ड
वशकायत मे् गौिि जोशी िे बताया
वक िह अपिी पत्िी के साथ िेतक
एक्सप््ेस से उदयपुि जा िहा था।
स्टेशि पि भीड़ होिे के कािण जब
उसकी पत्िी ट््ेि मे् िढ़ िही थी, तो
वकसी िे उसका मंगलसूत्् िोिी
कि वलया। ट््ेि िलिे के कािण
उसिे उदयपुि पहुंिकि जीिो
एफआईआि दज्ड किाई। जीआिपी
िे जीिो एफआईआि के आधाि पि
िोिी का केस दज्ड कि वलया।
मारपीट मामले म्े दो
आरोपी विरफ्तार
डहीना। पुवलस िे गोठड़ा टप्पा
डहीिा मे् मािपीट कििे औि जाि
से माििे की धमकी देिे के मामले
मे् एक िाबावलग को अवभिक््ा मे्
लेकि एक अन्य आिोपी को भी
वगिफ्ताि वकया है। पुवलस िे
पीड़ित के बयाि पि 3 जूि को
आिोवपयो् के विलाफ विवभन्ि
धािाओ् के तहत केस दज्ड वकया
था। मामले की जांि के बाद
पुवलस िे एक िाबावलग को
अवभिक््ा मे् वलया है, जबवक एक
अन्य आिोपी िौिक को वगिफ्ताि
वकया है। बाद मे् उसे पुवलस बेल
पि विहा कि वदया गया। 
मारपीट मामले म्े एक
आरोपी ििरफ्तार
रेवाड़ी। मोहल्ला िामबास मे्
मािपीट कििे औि जाि से माििे
की धमकी देिे के मामले म्े वसटी
पुवलस िे एक आिोपी को वगिफ्ताि
वकया है। पुवलस िे पीड़ित के
बयाि पि गत 9 जूि को विवभन्ि
धािाओ् के तहत केस दज्ड वकया
था। पीड़ित िे मािपीट कििे औि
जाि से माििे की धमकी देिे के
आिोप लगाए थे। इस मामले म्े
जांि किते हुए पुवलस िे िामबास
वििासी वहते्द्् को वगिफ्ताि कि
वलया। उसे तफ्तीश मे् शावमल
कििे के बाद पुवलस बेल पि छोड़
वदया गया।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 33.0 िडग््ी
नय्िूतम 22.0 िडग््ी
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दलहन और तिलहन की खेिी के तलए आगे नहीं आ रहे तकसान

फसल ववववविकरण से वकसानों की तौबा
खरीफ सीजन मंे बाजरा उतंपादन पर जोर

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

ििीफ के सीजि मे् दलहि औि
वतलहि की िेती को बढ़ािा देिे
की योजिाओ् की ओि वकसािो् िे
ज्यादा वदलिस्पी िही् वदिाई। इसी
िजह से फसल विविवधकिण के
वलए शुर् की गई सिकािी
योजिाएं भी दम तोड़ िुकी है्।
वकसाि ििीफ की मुख्य फसल के
र्प मे् बाजिे को पहली पसंद
बिाए हुए है्, वजस कािण इस बाि
वजले मे् 91 हजाि हेक्टेयि भूवम पि
बाजिे की वबजाई वकए जािे की
संभाििा है। जूि माह के शुर् मे्
हुई अच्छी बिसात के बाद लगभग
60 फीसदी वकसाि बाजिे की
वबजाई कि िुके है्। बाजिा का
औसत उत्पादि 23 स्किंटल प््वत
हेक्टेयि के आसपास होिे के
कािण इससे वकसािो् को अच्छा
फायदा वमलता है। 

बाजिा औि धाि की फसलो्
का ज्यादा पािी की आिश्यकता
होती है। ‘मेिा पािी-मेिी वििासत’
योजिा के तहत सिकाि धाि की
जगह दलहि या वतलहि की िेती
कििे िाले वकसािो् को प््वत एकड़
7 हजाि र्पए प््ोत्साहि िावश देती
िही है। इसी तिह बाजिे की जगह
वतलहि औि दलहि फसलो् की
िेती कििे िाले वकसािो् को 4
हजाि र्पए प््वत एकड़ के वहसाब
से यह िावश दी जाती थी। िष्ड
2021 वजले मे् बड़ी संख्या मे्

वकसािो् िे सिकाि की इस योजिा
का लाभ उठािे के वलए बाजिे की
जगह िैकस्लपक फसलो् पि जोि
वदया था। कई इलाको् मे् बाजिे की
फसल अवधक िष्ाड की भे्ट िढ़
गई थी, वजससे पशुिािे का संकट
पैदा हो गया था। क््ेत्् ि िाजस्थाि
के विकटित््ी इलाको् मे् िष्ड 2020
मे् बाजिे की फसल की बंपि
पैदािाि हुई थी। सिकािी समथ्डि
मूल्य पि बाजिा बेििे के वलए
वकसािो् को भािी पिेशावियो् का
सामिा कििा पड़ा था। इसके वलए

कई बाि वकसािो् को आंदोलि भी
कििे पड़े थे। एमएसपी पि बाजिा
की ििीद से सिकािी गोदाम बाजिे
से भि गए थे। गोदाम िाली कििे
के वलए सिकाि को बाद मे् बाजिा
सस््े दामो् पि बेििा पड़ा था।
फसल विविवधकिण का प््योग
वकसािो् के वलए महंगा पड़ा था।
मूंग औि वतल की िेती वकसािो्
को दगा दे गई थी। बाजिा उत्पादि
काफी कम होिे के कािण वकसािो्
के सामिे पशुिािे तक का संकट
िड़ा हो गया था। 

दलहन ि वतलहन
फसलो् से नुकसान
िष्ड 2021 मे् वजले के वकसािो् िे

लगभग 30 हजाि हेक्टेयि भूवम पि
बाजिे के विकल्प के र्प मे् मूंग
औि वतल की िेती की थी। इसके
वलए वकसािो् को प््वत एकड़ 4
हजाि र्पए की प््ोत्साहि िावश
वमली थी। यह िावश वकसािो् के ब्ैक
िातो् मे् आ गई थी। मौसम अिुकूल
िही् होिे के कािण इि दोिो् फसलो्
का उत्पादि संतोषजिक िही् िहा

था। प््ोत्साहि िावश भी बाजिे के
दामो् के बिाबि भिपाई िही् कि पाई
थी, वजस कािण गत िष्ड ही वकसािो्
िे िैकस्लपक फसलो् से मुंह मोड़
वलया था। दलहि औि वतलहि
फसलो् के िक््ि मे् बाजिा िही्
उगािे से वकसािो् के सामिे पशुिािे
का संकट भी िड़ा हो गया था। 
मौसम का फायदा उठा
रहे वकसान
कृवष विशेषज््ो् के अिुसाि बाजिा
फसल वबजाई का सही समय 20
जूि से शुर् होता है। इसके बाद
जुलाई के अंत तक बाजिे की

वबजाई की जा सकती है। इस बाि
प््ी-मािसूि बाविश होिे से
वकसािो् िे जूि के शुर् मे् ही
बाजिे की वबजाई कििा शुर् कि
वदया था। बाजिा फसल का
टािगेट 91 हजाि हेक्टयेि मािा
गया है, जबवक अभी तक वकसाि
56 हजाि हेक्टेयि जमीि पि
बाजिे की वबजाई कि िुके ह्ै।
वतलहि औि दलहि फसलो् मे्
अभी तक वकसािो् कोई
वदलिस्पी िही् वदिाई है। अब
एक बाि वफि अच्छी बिसात हुई
है, वजससे वकसाि बाजिे की
वबजाई कििे म्े जुटे हुए है्। 

n इस बार 91 हजार हेक्टेयर जमीन
पर बाजरे की खेती का टारगेट

रेवाड़ी। बाजरे की नबजाई के नलए जमीि की जुताई करते नकसाि, एक खेत मे् बाजरे की फसल पर बरसात से छाई हनरयाली।  फोटो:हररभूिम

मौसम मे् बार-बार आ रहा बदलाि, जप्द मानसून आने की संभािना

तापिान िे् िािूली रििावट के बावजूद उिस बढ़ी
हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

कभी आसमाि मे् बादलो् के बीि
बूंदाबांदी, तो कभी आसमाि साफ
होिे से तेज धूप। तीि वदिो् से मौसम
इसी तिह का बिा हुआ है। हिा मे्
आद्ड््ता अवधक होिे के कािण उमस
भिी गम््ी जमकि पसीिा विकाल
िही है। अगले दो-तीि वदि तक
मौसम इसी तिह का बिा िह सकता
है। 25 जूि से मािसूि की बिसात

शुर् होिे की संभाििा है। शुक््िाि
को सुबह से ही आसमाि मे् बादल
छाए िहे। दोपहि तक आसमाि
साफ होिे के बाद तेज धूप विकली।
अवधकतम तापमाि 0.5 वडग््ी की
कमी के साथ 33 वडग््ी दज्ड वकया
गया। न्यूितम तापमाि 1 वडग््ी
वगिकि 22 वडग््ी सेस्लसयस पि आ
गया। हिा मे् आद्ड््ता 76 फीसदी तक
िहिे के कािण दोपहि तक
िाताििण मे् भािी उमस बि गई,
वजससे शाम तक उमस भिी गम््ी
लोगो् के पसीिे छुड़ाते िही। शाम को
आसमाि मे् बादल गहिािे के बाद
बंूंदाबांदी की संभाििा बि गई।

मौसम विभाग क ेअिुसाि धीिे-धीिे
सम्पूण्ड इलाके मे् बादलो् की
आिाजाही बिी हुई है औि उमस

भिी पसीिे छुटािे िाली गम््ी से
आमजि को र्बर् होिा पड़ िहा है।
आिे िाले दो वदिो् म्े िाजस्थाि के

कुछ औि वहस्सो् मे् पव््िमी उत््ि
प््देश के बिे् हुए वहस्से, उत््िािंड,
वहमािल प््देश औि जम्मू-कश्मीि,
वगलवगत-बास्लटस््ाि औि
मुजफ्फिाबाद के कुछ वहस्सो् औि
लद््ाि के कुछ औि वहस्सो् मे् आगे
बढ़िे के अिुकूल स्सथवतयां बिी हुई

है्। मौसम म्े बदलाि के साथ
तापमाि म्े मामूली उताि-िढ़ाि
देििे को वमल िहा है। मौसम
विभाग का अिुमाि है वक 25 जूि
से मािसूि की बिसात शुर् हो
सकती है, जो कई वदिो् तक र्क-
र्ककि जािी िह सकती है।

रेवाड़ी। िुक््िार दोपहर को िहर मे् छाए बरसात के बादल। फोटो:हररभूिम

n रिपरिपाहट भरी गम््ी छुड़ाने
लगी लोगे् के पसीने तीन-चार लदन स ेरक्-रक्कर होन ेवाली बरसात व बूदंाबांदी स ेमौसम लकसानो्

क ेललए वरदान सालबत हो रहा ह।ै कपास व बाजर ेकी फसलो् को पूरा फयदा
लमल रहा ह।ै लजन लकसानो ्ने अभी तक बाजर ेकी लबजाई नही ्की ह,ै वह अब
लबजाई करन ेमे ्जटु गए ह्ै। फसल लसंचाई स ेलकसानो् को छटुकारा लमला हआु
ह।ै दोनो ्फसलो् पर जबरदस्् हलरयाली छान ेलगी ह,ै लजसस ेअचछ्ा फसल
उतप्ादन होन ेकी संभावना ह।ै मौसम मे ्बदलाव स ेलबजली की खपत भी कम
हईु है, लजसस ेलोगो् को पावर कटो ्स ेराहत लमली हईु है।

वकसानो् के वलए िरदान बना मौसम

पंजाबी धम्दशाला मे्
पय्ादिरण जािर्कता

काय्दक््म कल
रेवाड़ी। हमािा पवििाि संस्था की
ओि से िवििाि 22 जूि को पंजाबी
धम्डशाला मे् सुबह 7 बजे पय्ाडििण
जागर्कता काय्डक््म का आयोजि
वकया जा िहा है। संस्था के संयोजक
वदिेश कपूि िे बताया वक आईएमए
के पूि्ड वजला प््धाि डा. दीपक
यादि काय्डक््म मे् मुख्यावतवथ ि
ििेन्द्् गुगिािी संिालक संस्काि
के्द्् विवशष््ावतवथ िहे्गे। 

संस्था की ओि से िोहतास
िाल्मीवक वजला अध्यक्् भाजपा
अिुसूवित मोि्ाड, संगीतलता पाष्डद,
पय्ाडििणविद िीटा गेिा ि एमए
संस्कृत स्िण्ड पदक विजेता कुमािी
िेहा का अवभिंदि वकया जाएगा
तथा अवतवथयो् को पौधे भे्ट
वकए जाएंगे।

सरकार न ेखरीफ क ेसीजन मे ्धान और बाजरा फसल
का लवकलप् अपनाकर दलहन फसलो ्की लबजाई करने
वाल ेलकसानो् क ेललए प््ोतस्ाहन रालश दनेा शुर ्लकया था।
लकसानो् के ललए इस एलरया मे ्बाजरा ही अचछ्ा उतप्ादन
दने ेवाली फसल ह,ै लजस कारण इन योजनाओ ्म्े कोई
लदलचसप्ी नही ्लदखाई थी। इस बार प््ोतस्ाहन योजनाओ्

को लकेर कोई टारगटे नही ्भजे ेगए ह्ै। 

िैकक्पपक फसलो् से नही् हुआ था लाभ

एसडीओ दीपक
यादि।

कलृि लवशिेज््ो ् क े अनसुार अगर लकसान लगातर जमीन पर एक ही फसल
उगात े ह्ै, तो इसस े जमीन की उपजाऊ शबक्त क््ीण होती ह।ै अगर फसलो मे्
बदलाव करत ेहुए दलहन फसल बोई जाए,ं तो इसस ेजमीन मे ्नाइट््ोजन की
कमी परूी जाती ह।ै दलहन फसल उगान ेवाले खते मे ्रबी फसल का उतप्ादन
बढ़ने की पूरी संभावना रहती ह।ै पया्दपत् उतप्ादन क ेअभाव मे ् लकसान दलहन
और लतलहन फसलो ्म्े र्लच नही् ले रह ेह्ै। दोनो् फसलो् का रकबा लगभग 2.5
हजार हकेट्येर जमीन तक लसमटा हआु है। -दीपक यादव, एसडीओ, एग््ीकलच्र।

जमीन की उपजाऊ शक्तत बढ़ती है

वजले म्े खरीफ की फसलो् का टारिेट
बाजरा 91 हजार हेक्टेयर
ज्वार 1 हजार हेक्टेयर
कपास 13 हजार हेक्टयेर
दाले् 1 हजार हेक्टेयर
तिलहन 15 सौ हेक्टेयर

टैंकर से की जा रही थी तेल की चोरी, एक
आरोपी को दबोचा, दो भागने में कामयाब

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

थािा मॉडल टाउि पुवलस िे कमालपुि मे् एक टै्कि से
तेल िोिी कििे के मामले म्े एक आिोपी को वगिफ्ताि
वकया है, जबवक उसके दो साथी पुवलस को देिकि
भागिे म्े कामयाब हो गए। आिोवपयो् के कब्जे से तेल
विकालिे की पाइप ि अन्य सामाि बिामद वकया गया है।
पुवलस को सूििा वमली थी वक कमालपुि वििासी अजय
तेल वडपो से विकलिे िाले ट्ैकिो् से डीजल ि पेट््ोल
विकालकि उसे िाजस्थाि मे् महंगे दामो् पि बेििे का
धंधा किता है। िह अपिे प्लॉट मे् एक टै्कि से तेल
विकलिा िहा है। सूििा वमलिे के बाद पुवलस िे िाद््
एिं आपूव्तड विभाग के वििीक््क संदीप को साथ लेकि
अजय के प्लॉट पि िेड की। पुवलस के पहुंिते ही दो
युिक दीिाि कूदकि भाग गए। मौजूद गुजिीिास
वििासी देिे्द्् को पुवलस िे काबू कि वलया। मौके पि
टै्कि की सील टूटी हुई वमली। एक प्लास्सटक पाइप, एक
लोहे का कीप, 20 लीटि डीजल से भिा ड््म ि एक
िाली ड््म ििे हुए थे। पूछताछ मे् देिे्द्् िे बताया वक जो
व्यस्कत दीिाि कूदकि भागे ह्ै, अजय ि उसका भाई मोिू

शावमल है्। पुवलस िे मौके पि सै्पवलंग किाते हुए देिे्द््
को वगिफ्ताि कि वलया। टै्कि को कब्जे मे् लेकि
आिोवपयो् के विलाफ मॉडल टाउि थािे मे् ईसी एक्ट
सवहत विवभन्ि धािाओ् के तहत केस दज्ड वकया गया है।

रेवाड़ी। पुनलस नगरफ्त मे् तेल चोरी का आरोपी। फोटो:हररभूिम

मायके जाने के लिए
स्टेशन पर आई मलििा

बच््ी सलित िापता
रेवाड़ी। वजले के एक गांि से मायके जािे
के वलए िेलिे स्टेशि पि आई एक मवहला
िाि साल की बच््ी सवहत लापता हो गई।
जीआिपी िे केस दज्ड कििे के बाद मवहला
ि बच््ी की तलाश शुर् कि दी। जीआिपी
को दज्ड वशकायत मे् एक मवहला िे बताया
वक िह 17 जूि को अपिी 35 साल की
पुत््िधु ि िाि साल की पोती को लेकि
िेलिे स्टेशि पि आई थी। उसकी पुत््िधु
को अपिे मायके यूपी के कावदपुि जािा
था। िह उसे टे््ि का वटकट देकि घि िली
गई। अगले वदि उसकी पुत््िधु के मायके
मे् उसके भाई से बात हुई तो उसिे बताया
वक उसकी बहि घि िही् पहुंिी है। उसका
फोि भी स्सिि आॅफ आ िहा है। जीआिपी
िे सासकी वशकायत पि केस दज्ड कििे के
बाद उसकी पुत््िधु ि पोती का पता लगािे
के प््यास शुर् कि वदए। पुवलस िे दूसिे
िेलिे स्टेशिो् को भी मवहला ि बच््ी के
लापता होिे की सूििा प््ेषत की है, तावक
उिका पता लगाया जा सके।

रेवाड़ी। अंतरराष््््ीय योग लदवस के उपलक्््य मे् शुक््वार को स्वामी उमा भारती पब्ललक स्कूल मे् कमलेश भारती के
नेतृत्व मे् योगाभ्यास लकया गया। इस दौरान 55 वि््ीय अध्यापक मलखान लसंह के आसन ने सभी अध्यापको् आश््य्द
चलकत लकया। कमलेश भारती ने बताया लक अंतरराष््््ीय योग लदवस को स्कूल का स्टाफ लगातार योगाभ्यास कर रहे
है्। देश के प््धानमंत््ी के योग संदेश का सभी को पालन करना चालहए। योग सेहत के ललए बहुत लाभकारी है और
इससे मानलसक व शारीलरक स्वास्थ्य ठीक रहता है, इसललए सभी को लनयलमत योगाभ्यास करना चालहए। 

शिक््को् ने शकया योगाभ्यास

रेवाड़ी। उमा भारती स्कूल मे् योगा करते हुए निक््क। फोटो:हररभूिम

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

पटौदी सड़क माग्ड पि शुक््िाि की
शाम एक तेज िफ्ताि स्सिफ्ट काि
गांि काकोड़िया के विकट सड़क
वकिािे ििे विम्ाडणधीि
फ्लाईओिि के पत्थि से जा
टकिाई। टक््ि इतिी भीषण थी
वक काि का इंजि विकलकि 20
मीटि दूि आगे जा वगिा। काि के
दोिो् एयिबैग िुलिे की िजह से
उसमे् सिाि दोिो् लोगो् की जाि
बि गई। आसपास के लोगो् िे
दोिो् को उपिाि के वलए ट््ामा
से्टि मे् भत््ी किाया गया। ग््ामीणो्

िे बताया वक गांि के मंवदि के
समीप फ्लाइओिि का विम्ाडण
िल िहा है। शुक््िाि की शाम
स्सिफ्ट काि िेिाड़ी से पटौदी की
तिफ जा िही थी। काि जब मंवदि
के पास पहुंिी तो िहां सड़क
वकिािे ििे भािी भिकम पत्थि से
टकिा गई। टक््ि से काि का
अगला वहस्सा पूिी तिह क््वतग््स््
हो गया। धमाके की आिाज
सुिकि आसपास के लोग तुिंत
मौके पि पहुंिे औि काि मे् फंसे
दोिो् युिको् को बाहि
विकाला।दोिो् घायलो् को
अस्पताल मे् भत््ी किाया गया है।

फ्लाईओिर के पत्थर से टकराई कार
इंजन वनकलकर दूर जा विरा

सड़क पर खड़े ट््ॉले म्े
घुसी कार, चालक की

दद्दनाक मौत
कुंड। जैसलमेर नेशनल हाइवे पर
सड़क पर खड़े ट््ॉले मे् कार घुसने
से चालक की दद्दनाक मौत हो गई।
पुललस ने ट््ॉला चालक के लखलाफ
केस दज्द करने के बाद उसकी
तलाश शुर् कर दी। माजरा भालखी
लनवासी राजेश कुमार कार लेकर
अपने घर की ओर जा रहा था। एक
होटल के पास रात को ट््ॉला लबना
लाइट या इंलिकेटर जलाए सड़क
पर खड़ा था। राजेश की कार ट््ॉले म्े
घुस गई। जोर का धमाका होने की
आवाज सुनकर आसपास के लोग
वहां पहुंच गए। लोगो् ने ट््ॉले मे्
फंसी कार को बाहर लनकालते हुए
राजेश को लनकाला। उसे एंबुले्स
की मदद से अस्पताल पहुंचाया
गया, जहां िॉक्टरो् ने उसे मृत घोलित
कर लदया।

विधायक ने कोसली अस्पताल का वकया वनरीक््ण

हरिभूरि न्यूज:कोसली

कोसली के विधायक अविल यादि
िे कहा वक सामान्य अस्पताल मे्
आिे िाले िागविको् को समय पि
उवित विवकत्सा सेिाएं वमलिी
िावहए। उन्हो्िे कहा वक अस्पताल
स्टाफ मिीजो् की तकलीफ को
समझते हुए ठीक व्यिहाि किे्।
विधायक िे शुक््िाि को कोसली के
सामान्य अस्पताल का वििीक््ण

कििे के उपिांत डॉक्टिो् ि स्टाफ
को विद््ेश वदए। उन्हो्िे अस्पताल मे्
मिीज की पि््ी बिािे से लेकि दिाई

देिे, मेवडकल टेस्ट, एक्स-िे मशीि,
साफ-सफाई ि िाड््ो् का वििीक््ण
वकया। विधायक िे विवकत्सा

अवधकािी डा. जयपाल से
अस्पताल की जर्ितो् की
जािकािी ली तथा उन्हे् पूिा किािे
का आश््ासि वदया। उन्हो्िे कहा वक
स्िास्थ्य एिं पवििाि कल्याण मंत््ी
आिती वसंह िाि से वमलकि
अस्पताल की कवमयो् को दूि किाया
जाएगा। उन्हो्िे कहा वक सिकािी
अस्पताल की  सफाई व्यिस्था
दुर्स्् िहिी िावहए औि मिीजो् के
बैठिे, पीिे के पािी, िाड्ड मे् दाविल
कििे जैसी सेिाएं सुिार् र्प से
िहे।  इस अिसि पि डा. साथ्डक, डा.
प््ीवत, डा. मुकेश, अविल, सूय्डकांत,
ऋतुिाज ि सुिबीि सवहत सभी
स्टाफ सदस्य मौजूद थे।

n रवधायक ने रिरकत्सा अरधकारी
डा. जयपाल से अस्पताल की
जर्रतो् की जानकारी ली 

रेवाड़ी। कोसली अस्पताल का निरीक््ण करते निधायक अनिल यादि। फोटो:हररभूिम
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नकारात्मकता के माहौल मे् सकारात्मक
रहकर अपने जीवन को दे् नई शदिा 

उिाहरि के धलए, अगर आप धशक््ा मे् चुनौधतयो् की
खबर सुनते है्, तो इसे एक अरसर के र्प मे् िेखे्।
आप एक ऐसी पढ्ाई या नराचार ला सकते है् जो
धशक््ा को बेहतर बनाए। अपराि की खबरे् आपको
समाज मे् जागर्कता फैलाने और सकारात्मक
बिलार लाने के धलए प््ेधरत कर सकती है्।
सकारात्मक नजधरया अपनाएं और हर समस्या को
एक चुनौती के र्प मे् िेखे्, धजसका समािान आप
बन सकते है्।
अपने लक्््यो् पर ध्यान के्र््ित करे् : छाि्् जीरन रह
समय है जब आप अपने भधरष्य की नी्र रखते है्।
नकारात्मक समाचार आपके ध्यान को भटका सकते
है्, लेधकन यह याि रखे् धक आपका लक्््य आपकी
सबसे बड्ी ताकत है। चाहे आप डॉल्टर, इंजीधनयर,
धशक््क, या कलाकार बनना चाहते हो्, अपने सपनो्
को जीधरत रखे्। हर धिन अपने लक्््य की ओर छोटे-
छोटे किम बढ्ाएं। जब आप अपने उद््ेश्य पर के्ध््दत
रहते है्, तो नकारात्मकता आपके मन को कम
प््भाधरत करती है। अपने माता-धपता को गर्थ महसूस
कराने के धलए और राष्््् के धरकास मे् योगिान िेने
के धलए, अपने लक्््यो् को कभी न भूले्।
सकारात्मक लोगो् के साथ समय रबताएं : आपके

आसपास के लोग आपके धरचारो् को बहुत प््भाधरत
करते है्। ऐसे िोस््ो् और धशक््को् का सार चुने् जो
आपको प््ेधरत करे् और सकारात्मकता फैलाएं।
अपने पधररार के सार समय धबताएं और उनकी
कहाधनयो् से सीखे्। आपके माता-धपता ने भी अपने
समय मे् कई चुनौधतयां िेखी्। उनकी मेहनत और
िम्य से आज आप यहां है्। उनके अनुभर आपको
नई प््ेरिा िे सकते है्। सार ही, प््ेरक धकताबे् पढ्े्
और उन लोगो् की कहाधनयां सुने् धजन्हो्ने धरपरीत
पधरक्सरधतयो् मे् भी सफलता हाधसल की।
सकारात्मकता संक््ामक होती है, और यह आपके
जीरन को नई ऊज्ाथ से भर िेगी।
छोटे-छोटे काय््ो् से बदलाव की शुर्आत करे् :
राष्््् का भधरष्य आप जैसे युराओ् के हारो् मे् है।
आपको लगता है धक युद््, अपराि, या सामाधजक
समस्याएं बहुत बड्ी है्, तो छोटे-छोटे किमो् से
शुर्आत करे्। अपने स्कूल मे् एक स्रच्छता
अधभयान चलाएं, अपने िोस््ो् को धशक््ा का महत्र
समझाएं, या अपने समुिाय मे् धकसी जर्रतमंि की
मिि करे्। ये छोटे प््यास न केरल आपके
आत्मधरश््ास को बढ्ाएंगे, बक्पक आपके माता-धपता
और समाज के धलए गर्थ का कारि बने्गे। 

शिक््ा म्े चुनौशतयो् को अवसर के र्प म्े देखे्

शारीकरक सेहत का ख्याल रखे्
नकारात्मक खबरे् आपके मानधसक स्रास्थ्य को
प््भाधरत कर सकती है्। इसधलए, अपनी सेहत का
ख्याल रखना जर्री है। रोजाना ध्यान, योग, या
व्यायाम करे्। सुबह कुछ समय प््कृधत के सार
धबताएं। अच्छा खाना खाएं और पय्ाथप्त नी्ि ले्। जब
आप शारीधरक र्प से स्रस्र होते है्, तो आपका मन
भी सकारात्मक रहता है। सार ही, अपने धरचारो् को
कागज पर धलखे्। यह आपके मन के बोझ को कम
करता है और आपको नई धिशा िेता है।
माता-रपता और राष्््् के रलए प््ेरणा बने् : आपके
माता-धपता ने आपके धलए कई सपने िेखे है्। उनकी
मेहनत और बधलिान को कभी न भूले्। जब आप
सकारात्मक रहते है् और अपने लक्््यो् को हाधसल
करते है्, तो आप न केरल उनके चेहरे पर मुस्कान लाते
है्, बक्पक राष्््् के धलए भी एक योगिान िेते है्। भारत
जैसे िेश मे्, जहां युरा शक्लत सबसे बड्ी ताकत है, आप
एक सकारात्मक बिलार का धहस्सा बन सकते है्।
आपकी मेहनत और सकारात्मकता न केरल आपके
पधररार, बक्पक पूरे िेश को प््ेधरत कर सकती है।
आभार व्यक्त करे् : नकारात्मकता के बीच, हम
अल्सर उन चीजो् को भूल जाते है् जो हमारे पास है्।
हर धिन कुछ समय धनकालकर उन चीजो् के धलए
आभार व्यल्त करे् जो आपके जीरन मे् है्—आपका
पधररार, आपके धशक््क, आपके िोस््, और आपका
िेश। आभार का भार आपके मन को शांधत िेता है
और आपको सकारात्मक बनाए रखता है।

पृथ्वी सूय्ड के चारो्
ओर 29 लकिोिीटर प््लत सेकंड
की गलत से चक््र िगा रही है।

धरती से अगर
चन्द््िा गायब हो जाए तो, पृथ्वी पर
लदन िहज छह घंटे के लिए होगा।

मोटिवशेनल
डॉ.  दिव्या तवंर

ज का दौर सूचनाओ् का युग है। हर लदन
हमे् समाचारो् के माध्यम से लशक््ा,
अपराध, पेशेवर जीवन, और युद्् जैसी

नकारात्मक खबरे् सुनने को लमिती है्। ये खबरे् न
केवि हमारे मन को उदास करती है्, बल्कक कभी-कभी
हमारे सपनो् और उत्साह को भी कमजोर कर सकती है्।
िेलकन ल््पय छात््ो्, यह समय हार मानने का नही्, बल्कक
सकारात्मकता की रोशनी फैिाने का है। आप न केवि
अपने लिए, बल्कक अपने माता-लपता और राष्््् के लिए
प््ेररा का स््ोत बन सकते है्। आइए, जाने् लक
नकारात्मकता के इस माहौि मे् सकारात्मक कैसे रहा
जाए और अपने जीवन को एक नई लदशा दी जाए।
समाचार हमे् दुलनया की हकीकत से र्बर् कराते है्,
िेलकन इसका मतिब यह नही् लक पूरी दुलनया केवि
नकारात्मकता से भरी है। हर नकारात्मक खबर के पीछे
सकारात्मक बदिाव की संभावना लछपी होती है। 

आ

गर आप नौकरी की सुरक््ा, कलरयर मे् उन्नलत, बेहतर अवसर
और कई अलतलरक्त भत््ो् की तिाश मे् है् तो एमबीए के बाद
सरकारी नौकलरयां आपके लिए बेहद फायदेमंद हो सकती है।

एमबीए के बाद सरकारी नौकलरयां बै्लकंग, लवत््ीय सेवा, बीमा, रेिवे,
शहरी लवकास और आवास लवभाग आलद कई अन्य क््ेत््ो् मे् उपिब्ध है्।
आरबीआई, एसबीआई, एनएमडीसी और अन्य जैसे शीर्स संगठन भी
लवलभन्न पदो् के लिए एमबीए करने वािे अनुभवी पेशेवरो् को लनयुक्त
करते ह्ै। कई छात्् एमबीए के बाद सरकारी नौकरी करना चाहते ह्ै िेलकन
उन्हे् नही् पता लक उनके लिए कौन सी नौकलरयां उपिब्ध है्। इस ब्िॉग मे्,
हम आपको उन सबसे िोकल््पय सरकारी नौकलरयो् के बारे म्े बताएंगे लजन्हे्
आप एमबीए की लडग््ी पूरी करने के बाद हालसि कर सकते ह्ै।

अ

एिबीए के बाद लििते ह्ै कई अच्छी सैिरी
वािी नौकलरयो् के अवसर, बनेगा कलरयर

बैंकिंग, कितंंीय सेिा, बीमा, रेलिे, शहरी कििास सभी कंंेतंंों में इसिी जरंरत

जॉब ट््े्ड्स
कमियि डेस्क

एिबीए के बाद टॉप
सरकारी नौकलरयां

नौकलरयो् की यहां कोई किी नही् 

एधडशनल प््ोग््ाम ऑधफसर का मुख्य काय्थ
काय्थक््म को लागू करना, धकसी धरशेष
काय्थक््म मे् कम्थचाधरयो् की गधतधरधियो् की
जांच करना और काय्थक््म से संबंधित सभी
गधतधरधियो् का मैनेजमे्ट करना है। इस
प््ोफाइल के धलए धडग््ी मे् योग्यता के
आिार पर धकया जाता है। कुछ संगठन है्
जो चयधनत उम्मीिरारो् के धलए प््रेश
परीक््ा आयोधजत कर सकते है्। एधडशनल
प््ोग््ाम ऑधफसस्थ यूपीएससी, एसएससी
परीक््ा या अन्य प््धतयोगी पधरक््ाओ् के अंको्
के आिार पर धनयुल्त धकए जाते है्। इनका
राध्षथक रेतन 8 से 10 लाख र्पये प््धतरष्थ है।

एलडशनि प््ोग््ाि ऑलिसर

िाक््ेलटंग ऑलिसर 

सीईओ  : एक सीईओ, धकसी आग््ेनाइजेशन की रीढ् की हड््ी समान होता है।
सीईओ संबंधित आग््ेनाइजेशन प््ोडल्ट्स, ग््ाहको्, कम्थचाधरयो्, शेयरहोप्डस्थ और
कम्पनी के गोप्स के बारे मे् धनि्थय लेता है्। एक सीईओ बनने के धलए, आपके पास
अकाउंधटंग, मैनेजमे्ट या अकाउंटे्सी मे् धडग््ी या प््ोफेशनल के््डे्धशयल होना चाधहए।
सीईओ बनने के धलए सालो् के एल्सपीधरयंस और हाड्थ रक्क की आरश्यकता होती है।
भारत मे् एक सीईओ का रेतन 30 से 34 लाख र्पए सालाना है।
पस्सनल ऑरिसर : बैक्ो ्को अपनी हू््मन धरसोस्थ एक्लटधरटीज़ ्को सभंालने
के धलए एक पस्थनल ऑधफसर की आरश्यकता होती है। बै्को् म्े इन ऑधफसस्थ के
कुछ प््मुख काय्थ प््धशक््ि काय्थक््मो् की व्यरस्रा करना, भत््ो् को धडजाइन करना,
कम्थचाधरयो् की पोक्सटंग या स्रानांतरि, सेराधनरृध््त लाभ धरतरि, प््चार अभ्यास
आयोधजत करना और कम्थचाधरयो् के प््िश्थन की धनगरानी करना है। उम्मीिरार
राष््् ्ीय स््र पर बै्क मे् काध्मथक अधिकारी के धलए आरेिन कर सकते है्।
एसबीआई की अपनी प््रेश परीक््ा है जबधक बाकी बै्क उम्मीिरारो् को उनके
आईबीपीएस आरआरबी क ेआिार पर धनयलुत् करत ेह्ै। इनका अनमुाधनत राधष्थक
रेतन 5 लाख से 15 लाख र्पए के बीच होता है।
बै्क अरसस्टे्ट ऑरिसर   : बै्क अधसस्टे्ट ऑधफसर के कुछ प््मुख काम
धकसानो् को ऋि सधुरिाओ ्के बार ेम्े सूधचत करना, के्ध्डट प््ोफाइल की जाचं और लोन
धरपेमे्ट नीधतयो् के काय्ाथन्रयन और प््चार, और राध्षथक बैले्स शीट बनाना आधि है्।
इसंट्ीटू््ट ऑफ बैध्कगं पस्थनले सेललेश्न िशे भर क ेके््ि््ीय ग््ामीि ब्ैको् (आरआरबी)
मे् अधसस्टे्ट मैनेजस्थ की भत््ी के धलए आईबीपीएस आरआरबी ऑधफसर स्केल-1
परीक््ा आयोधजत करता है। बै्क अधसस्टे्ट ऑधफसर के र्प मे् आप सालाना 5 से 10
लाख र्पए कमा सकते है्। यह एक प््मुख एमबीए के बाि सरकारी नौकरी है।
जनरल मनैजेर : जनरल मनैजेर आग््नेाइजशेन या कमप्नी क ेकॉसट् एधलमेट्स्
और धररेन्यू का ध्यान रखता है। आईबीपीएस, नाबाड्थ , आईडीबीआई कुछ प््मुख प््रेश
परीक््ाएं है्। धजसके आिार पर सरकारी संगठनो् मे् जनरल मैनेजर धनयुल्त धकए जाते
है्। इन पधरक््ाओ् मे् सक्ममधलत होने के धलए आपके पास एमबीए  की धडग््ी होनी
आरश्यक है। एक जनरल मैनेजर का राध्षथक रेतन 10 से 15 लाख र्पए के बीच है।
मैनेजर ट््ेनी  : उम्मीिरार मैनेजर ट््ेनी पि के धलए भी आरेिन कर सकते है्। एक
मनैजेर ट््नेी रह वय्कल्त होता ह ैधजस ेसुपरराइजरी या मनैजेधेरयलपिो ्पर ट््धेनगं िी जाती
है। इस पि के धलए आरेिन करने राले उम्मीिरारो् को संबंधित प््रेश परीक््ा के धलए
उपक्सरत होना चाधहए। कछु सरकारी सगंठन जो इस पि क ेधलए उमम्ीिरारो् को धनयुलत्
करते है्, रे है् फध्टथलाइजस्थ एंड केधमकप्स ि््ारिकोर धलधमटेड, नेशनल प््ोजेल्ट्स
कंस्ट््ल्शन कॉप््ोरेशन धलधमटेड, धमश्् िातु धनगम धलधमटेड, ड््ेधजंग कॉप््ोरेशन ऑफ
इंधडया धलधमटेड। एक मैनेजर ट््ेनी का रेतन 15 से 30 हज़्ार प््धत माह हो सकता है।

माक््ेधटंग ऑधफसर सभी बै्क या संबंधित आग््ेनाइजेशन उत्पािो् के धलए
स्ट््ेटजी बनाते है्। एक माक््ेधटंग ऑधफसर के कुछ प््मुख काय्थ प््ोडल्ट
का प्च्ार करना, सोशल मीधडया का मैनजेम्ेट करना, एक धरज््ापन एज्ेसी
के सार कोऑध्डथनेट करना और माक््ेधटंग कै्पेन का मैनेजमे्ट करना है।
धजन उम्मीिरारो् ने एमबीए माक््ेधटंग, पीजीडीबीएम, या पीजीडीबीए मे्
एमबीए पूरा कर धलया है, रे इस पि के धलए आरेिन कर सकते है्।
माक््ेधटंग ऑधफसर का रेतन 8 से 15 लाख र्पये प््धत रष्थ है।

सरकारी नौककरयो् के कलए अवसर
प््वेश स््र की नौकरी के अवसर : एमबीए के बाि के्द्् और
राज्य सरकार िोनो् के द््ारा कई प््रेश स््र की नौकधरयां उपलब्ि है्। इसके
धलए धकसी रक्क एल्सपीधरयंस की आरश्यकता नही् होती। लेधकन प््रेश स््र
के पिो् के धलए रेतन भी उच््
नही् होता। अतः उम्मीिरार के
धलए रेतन िेखने के बजाय पहले
नौकरी करना बेहतर है। एक
बार जब रे कुछ अनुभर प््ाप्त
कर लेते है्, तो रे बेहतर अरसरो्
की तलाश कर सकते है्।
भत््े और लाभ : सरकारी
क््ेि्् के उम्मीिरारो् को धचधकत्सा
और मातृत्र सेराओ् जैसे कई
लाभ धमलते है्। सरकारी क््ेि्् इस मामले मे् धनजी क््ेि्् से कही् बेहतर है। 
कररयर रवकास : धनजी क््ेि्् की तुलना मे् सरकारी क््ेि्् मे् कधरयर की
ग््ोर अच्छी है। धनजी क््ेि्् मे् काम करने राला कम्थचारी 15 साल के भीतर
सुप््ीटे्डे्ट या सीधनयर ल्लक्क बन सकता है जबधक सरकारी संगठन का
कम्थचारी आगे प््मोशन के द््ारा अन्य ऊंचे पिो् पर जा सकता है। 
योग्यता पुरस्कृत : सरकार उन उम्मीिरारो् की तलाश मे् है, धजनके
कौशल, जॉब प््ोफाइल और प््ोजेल्ट्स से मेल खाते है्। कुछ सरकारी
एजे्धसयां   भी है् जो अब अपने प््ोजेल्ट्स के धलए धनजी क््ेि्् की कंपधनयो् के
सार सहयोग कर रही है्। ऐसे मे् आप अपनी योग्यता के अनुसार अच्छे
अरसरो् की तलाश कर सकते है्।

किजनेस एनाकलकटक्स मे् एमिीए 
धबजनेस एनाधलधटल्स मे् एमबीए एक स्पेजलाइजेशन धफप्ड है जो छाि््ो्
को धरधभन्न एनाधलधटकल टूप्स (सांक्खयकीय और माि््ात्मक धरश्लेषि,
व्याख्यात्मक और प््ीधडक्लटर मॉडधलंग, डेटा धरजुअलाइजेशन, आधि) का
उपयोग करने के तरीके सीखाता है ताधक कई स््ोतो् से डेटा एकि्् धकया
जा सके। ताधक कस्टमर धबहेधरयर, माक््ेट ट््े्ड और धबजनेस इंटेधलजे्स
से संबंधित अन्य मामले मे् इसका उपयोग कर धरश्लेषि धकया जा सके।
व्यापार मे् एनाधलधटल्स के बढ्ते महत्र के कारि भारत मे् धबजनेस
एनाधलधटल्स पेशेररो् का औसत रेतन 11 लाख प््धत रष्थ जबधक फे््शस्थ
लगभग 5 - 8 लाख प््धत रष्थ, अनुभरी पेशेरर 10 - 18 लाख प््धत रष्थ और
शीष्थ स््र के लोग 30 - 55 लाख सालाना तक रेतन पा सकते है्।

कई एमबीए के बाद सरकारी नौकररयां उपलब्ध है्
जहां आप आवेदन कर सकते है् नीचे एमबीए के

बाद कुछ प््मुख सरकारी नौकररयां दी गई है्।

या आपने कभी सीसीसी कोस्स के बारे म्े सुना है। यह
एक कंप्यूटर कोस्स है। इस कोस्स की शुर्आत कंप्यूटर
लिटरेसी को प््ोत्सालहत करने के लिए की गई है।

आज हमारे इस आल्टसकि मे् हम आपको सीसीसी कंप्यूटर कोस्स
से जुड़ी जानकारी उपिब्ध कराने जा रहे् है। सीसीसी का पूर्स र्प
है (कोस्स ऑन कंप्यूटर कांसेप्ट )। आज के समय मे् कंप्यूटर की
जानकारी होना बहुत आवश्यक है। रोजगार पाने और कलरयर
बनाने मे् कंप्यूटर का ज््ान हमारी बहुत अिधक मदद करता है। नई-
नई जॉब पाने के लिए कंप्यूटर कोस्स अलनवाय्स कर लदए गए है।
साथ ही यह हमारी दैिनक िजंदगी का भी लहस्सा बन गया है। 

क्

सीसीसी कोस्स करने के िमलते है् अनेक फायदे

नॉलेज
यंगभूमि डेस्क

हर िाह आयोजन 
आपको बता िे् धक एनआईईएलआईटी (नेशनल
इंस्टीटयूट आॅफ इलेिल्ट््ोिनल्स एंड इंफोम््ेशन
टेल्नोलॉजी )
संस्रा की तरफ
से हर महीने
सीसीसी कोस्थ
का आरेिन
करने राले
उम्मीिरारो् के
धलए सीसीसी
कोस्थ की परीक््ा
का आयोजन
होता है, जो भी
उम्मीिरार इस
परीक््ा के धलए इच्छुक है रह एनआईईएलआईटी की
आधिकाधरक रेबसाइट rstcdms.mhdkhs.fnu.hm
पर जाकर ऑनलाइन फॉम्थ भरकर आरेिन भेज
सकता है। इस कोस्थ की धरशेषता यह है धक कोई भी
भारतीय नागधरक इस कोस्थ के धलए आरेिन कर
सकता है। कोस्थ के धलए कोई स्पेशल आयु या धफर
पाि््ता धनि्ाथधरत नही् की गई है। अब इस कोस्थ को
करने रालो् की संख्या भी बढ् चुकी है ल्यो्धक कई
जगहो् पर इस कोस्थ की मांग मे् भी इजाफा हुआ है।
ज्यािातर जगहो् पर इस कोस्थ की मांग मे् भी
बढ्ोतरी िेखी गई है। 

सीसीसी कोस्थ हेतु आपको ऑनलाइन आरेिन करना
होगा। सीसीसी ऑनलाइन अप्लाई फोम्थ भरने के धलए

सबसे पहले आपको आधिकाधरक रेबसाइट
rstcdms.mhdkhs.fnu.hm पर जाना होगा।
उसके बाि आपकी स्क््ीन पर रेबसाइट का
होम पेज खुल जाएगा।  इस होम पेज पर
आपको “@ookx Nmkhmd” का ऑप्शन
धिखाई िेगा, धजस पर आपको क्ललक करना
होगा। क्ललक करते ही अगले पेज मे् आपकी
स्क््ीन पर बहुत से  कोस्थ के ऑप्शन धिखाई
िे्गे। यहां आपको “HS Khsdq`bx Oqn-
fq`lld” के सेल्शन मे् “Bntqrd nm
Bnlotsdq Bnmbdosr” के ऑप्शन पर
क्ललक करना होगा। अब आपकी स्क््ीन पर
नया पेज ओपन होगा , यहां आपकोिडल्लेरेशन पर िटक करके “H @fqdd &

Oqnbddc” के बटन पर क्ललक कर िेना होगा। अब
आपकी स्क््ीन पर फाम्थ ओपन हो जाएगा। इस फॉम्थ मे्
आपको रधजस्ट््ेशन धडटेप्स, एक्पलके्ट पस्थनल धडटेप्स,
कांटेल्ट धडटेप्स,  एड््ेस धडटेप्स,  ल्राधलधफकेशन धडटेप्स,
एग्जाधमनेशन धडटेप्स और पहचान की जानकारी भरनी
होगी। इसके बाि आपको पासपोट्थ साइज फोटो, साइन और
अंगूठे का इम्प््ैशन स्कैन करके अपलोड करना होगा। यह
करने के उपरांत आपको फॉम्थ मे् धिया गया कैप्चा कोड
भरकर धडल्लेरेशन पर धटक करना होगा।  इस पूरी प््ध््कया
के बाि आपको सबधमट के बटन पर क्ललक करना होगा।
आपकी आरेिन प््ोसेस पूि्थ हो जाएगी।

इस प््कार करे् कोस्ड परीक््ा के लिए एडलिट काड्ड
जैसा धक आप सभी जानते है्
परीक््ा मे् प््रेश करने के धलए
सभी उम्मीिरारो् को एडधमट
काड्थ धिया जाता है। इस एडधमट
काड्थ के जधरए ही आप परीक््ा मे्
बैठने के योग्य होते है्। ऐसे मे्
सीसीसी परीक््ा के धलए भी कुछ
धिनो् पहले एडधमट काड्थ जारी
धकए जाएंगे। जो भी उम्मीिरार
इस परीक््ा मे् शाधमल होने राले है्
रह अपना एडधमट काड्थ
डाउनलोड कर सकते है्।
सीसीसी एडधमट काड्थ
आधिकाधरक रेबसाइट के
माध्यम से ही जारी हो्गे धजसे
सभी छाि्् एनआईईएलआईटी
की आधिकाधरक रेबसाइट पर
जाकर ऑनलाइन डाउनलोड

90 िमनट मे् हल करने होते है् 100 प््श्न
सीसीसी की परीक््ा कंप्यूटर आिाधरत परीक््ा होती है। इस परीक््ा मे् 100 रैकक्पपक प््श्न आते है। हर
प््श्न एक नंबर का होता है। परीक््ा के िलए 90 धमनट का समय धिया जाता है। सीसीसी परीक््ा मे् नेगेधटर
माध्कि्ग नही् होती है तरा छाि््ो् को उनकी धडरीजन के बेस पर ग््ेड धमलता है। जैसे 50 से कम अंक लेने
राले उम्मीिरार फेल होते है्, 50- 54 को डी, 55-64 को सी, 65-74 को बी, 75-84 को ए ग््ेड िमलता है। 

यह प््क््िया अपनानी होगी
सीसीसी एडधमट काड् थ डाउनलोड करने के धलए सबसे पहले आपको
आधिकाधरक रेबसाइट rstcdms.mhdkhs.fnu.hm पर जाना होगा। उसके
बाि आपकी स्क् ्ीन पर रेबसाइट का होम पेज खुलेगा। होम पेज पर
आपको डाउनलोड एडधमट काड्थ का ऑप्शन नज़र आएगा, धजस पर
आपको क्ललक करना होगा। अगले पेज म्े आपके सामने कोस् थ की धलस्ट
ओपन हो जाएगी। यहाँ आपको HS Khsdq`bx Oqnfq`lld के सेल्शन
मे् Bntqrd nm Bnlotsdq Bnmbdosr के ऑप्शन पर क्ललक करना
होगा। अगले पेज म्े आपके सामने रचन पि्् खुलकर आएगा, आपको
इसे सारिानी पूर् थक पढ्ना होगा। इसी पेज म्े आपको नीचे धिए गए
धडल्लेरेशन पर धटक करके एग् ्ी के बटन पर क्ललक करना होगा। इसके
बाि आपकी स्क् ्ीन पर एडधमट काड्थ डाउनलोड करने के धलए फॉम् थ खुल
जाएगा। यहां आपको मांगी गई जर्री जानकारी भरनी हो्गी। उसके बाि
आपको सबधमट के बटन पर क्ललक करना होगा। क्ललक करते ही
आपकी स्क् ्ीन पर सीसीसी एडधमट काड्थ प् ्िध्शथत हो जाएगी। अब आप
एडधमट काड् थ को सेर करके डाउनलोड कर पाएंगे

सामान्य ज््ान
1. चोल काल मे् 'कडीमै' का अर्थ रा
(ए) भूराजस्य / लगान
(बी) गृह कर
(सी) चारागाह कर
(डी) जलाशय कर
2. चोल काल मे् नौसेना का
सर्ाथधिक धरकास धकसके समय मे्
हुआ ?
(ए) परांतक H
(बी) राजराजा ।
(सी) राजेन्द्् ।
(डी) इनमे् से कोई नही्
3. युद्् मे् धरशेष पराक््म धिखाने
राले योद््ा को कौन-सी उपाधि िी
जाती री?
(ए) क््ध् ्िय धशखामधि
(बी) रेडेक््ार
(सी) महािण्डनायक
(डी) िम्थभट््
4. 'परैया' का अर्थ है
(ए) अछूत
(बी) ब््ाह्मि
(सी) क््ध् ्िय
(डी) रैश्य

5. चोल काल मे् सोने के धसके््
कहलाते रे
(ए) कुलंजु
(बी) काशु
(सी) र्पक
(डी) िीनार
6. चोल काल मे् राज्य की
स्राधमत्र राली भूधम कलाती री
(ए) प््भुमान्यम्ा ्
(बी) िेरिान
(स्ाी) ब््ह्मिेय
(डी) इनमे् से कोई नही्
7. चोल काल मे् धकसने
धहरण्यगभ्थ नामक त्यौहार का
आयोजन धकया रा ?
(ए) लोकमहािेरी
(बी) कुंिरा
(सी) अम्मनिेरी
(डी) मिुरान्तकी
8. चीन मे् व्यापाधरक िूत भेजने
राले चोल सम््ाट रे
(ए) राजराज ।
(बी) राजेन्द्् ।
(सी) कुलोत््ुंग चोल H

1.(ए) 2.(सी) 3.(ए) 4.(ए) 5.(ए) 6.(ए) 7.(ए) 8.(डी)उत््र



खबर रंक््ेप
बाइक चोरी के आरोपी
को रकया रगरफ्तार
रेवाड़ी। गि 18 जून की राि रेलिे
चौक के पार एक शराब ठेके रे
बाइक चोरी करने के आरोप मे् एक

युिक को
दगरफ्िार दकया
गया है। उरके
कब्जे रे चोरी
की बाइक
बरामि कर ली
गई है। रज््न
कॉलोनी दनिारी
रंजय ने पुदलर

को िज्ष दशकायि मे् बिाया था दक
िह शराब के ठेके पर बीयर खरीिने
के दलए बाइक रे आया था। बाइक
ठेके के पार खड़ी करने के बाि
िह बीयर और कोल्ड द््डंक खरीिने
के दलए चला गया। कुछ िेर बाि
िापर आया िो उरे बाइक नही्
दमली। दरटी पुदलर ने उरकी
दशकायि पर केर िज्ष करने के
बाि जांच शुर् की थी। जांच के
बाि पुदलर ने इर मामले म्े नया
गांि बाईपार रोड दनिारी जदिन
को दगरफ्िार कर दलया। उरके
कब्जे रे बाइक बरामि होने के बाि
पुदलर ने उरे कोट्ष म्े पेश दकया,
जहा ंरे उरे न्यादयक दहरारि के
िहि जेल िेज दिया गया।
रडक पर हुडदंगबाजी
करते तीन आरोपी काबू
धार्हेड़ा। थाना धार्हेड़ा पुदलर
ने गोल्डन दिला रोरायटी के पार
राि को हुड़िंगबाजी करिे हुए
लोगो् की शांदि िंग करने के आरोप
मे् िीन लोगो् को दगरफ्िार कर
दलया। िीनो् के दखलाि केर िज्ष
कर दलया गया।  पुदलर को रूचना
दमली थी दक रोरायटी के पार
िीन लोग आपर मे् गुत्थम-गुत्था
होकर गाली-गलौज कर रहे ह्ै। िह
अश्लील गादलयां दनकाल रहे ह्ै।
रूचना दमलने के बाि पुदलर ने
मौके पर जाकर िीनो् आरोदपयो् को
काबू कर दलया। पकड़े गए
आरोदपयो् म्े नया गांि िौलिपुर
दनिारी धम््े्द््, कुंिािार दनिारी
ओमित्् ि बाम्बड़ दनिारी रोदहि
शादमल है्। पुदलर ने िीनो् को
दगरफ्िार करने के बाि उनके
दखलाि केर िज्ष कर दलया
बाल भवन मे् नंबरदार
एरो. की बैठक आयोरजत

रेवाड़ी दजला नंबरिार एरोदरएशन
की बैठक शुक््िार को बाल ििन
मे् दजला अध्यक्् उियराज नंबरिार
की अध्यक््िा मे् आयोदजि की गई।
बैठक मे् एरोदरएशन के रिस्यो् ने
गि 15 जून को आयोदजि हुई
धन्यिाि रैली मे् मुख्यमंत््ी नायब
दरंह रैनी के रमक्् दिधायक
लक्््मण दरंह यािि की ओर रे
नंबरिारो् की मांगो् को पुरजोर
िरीके रे रखने पर आिार व्यक्ि
दकया गया। नंबरिारो् की मांगो् का
डा. अरदिंि शम्ाष रहकादरिा मंत््ी
ने िी रमथ्षन दकया।
जोरनयावार के खेतो् म्े
चोरो् का उत्पात
धार्हेड़ा। जोदनयािार गांि के
खेिो् म्े चोरो् ने जमकर उत्पाि
मचािे हुए 8 दकरानो् के नलकूपो्
पर चोरी की िारिािो् को अंजाम
दिया। पुदलर ने मौका मुआयना
करने के बाि चोरी का केर िज्ष
कर दलया। पुदलर दशकायि मे्
अजय कुमार ने बिाया दक रुबह के
रमय जब िह अपने खेि मे् गया
िो िहां रे 20 िव्िारा पाइप ि 15
नोजल नही् दमले। उरने आरपार
पूछिाछ की िो पड़ोरी पड़ोदरयो्
पिन, उत््म, दिनोि, बहािुर,
अंदकि, उिय ि दमत््रेन आदि ने
बिाया दक चोर उनके नलकूपो् रे
िी दबजली की केबल ि िव्िारा
रेटो् का रामान चोरी कर ले गए है्। 
बर स्टै्ड पर जज्सर रडक
पर जमा पानी बनी परेशानी
बावल। नांगल िेजृ बर स्टै्ड पर
जज्षर रड़क ि माग्ष पर जमा गंिे
पानी के कारण लोगो् को
आिागमन मे् परेशानी का रामना
करना पड़ रहा है। ग््ामीण राजीि,
ररजीि, रुदमि, िेिेन्द्् दरंह,
करिार दरंह ि रुरेन्द्् दरंह ने
बिाया दक नांगल िेजू बर स्टै्ड पर
रि्ष हदरयाणा ग््ामीण बै्क की
शाखा है ि आर-पार लगिग 40
िुकाने् है। िि्षमान मे् िुकानो् ि बै्क
के आगे पीडब्ल्यूडी दििाग के रोड
पर गंिा पानी ि बररािी पानी
एकद््ति हो रहा है, दजररे लोगो्
को दनकलने म्े कािी परेशानी
उठानी पड़ रही है।
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दजला प््शारन ि आयुर दििाग के
रंयुक्ि ित्िािधान मे् 21 जून को
राि िुलाराम स्टेदडयम मे् एक
पृथ्िी, एक स्िास्थ्य के दलए योग-
थीम के राथ मनाए जाने िाले 11ि्े
अंिरराष््््ीय योग दििर की िाइनल
दरहर्षल शुक््िार को आयोदजि की
गई। एरडीएम रुरे्द् ् दरंह की
िेखरेख मे् योग दििर दरहर्षल का
शुिारंि डीआईपीआरओ दिनेश
कुमार, पीओ आईरीडीएर शालू
यािि ि दजला आयुि््ेदिक
अदधकारी डा. बरंि कुमार ने
दकया। योग राधको् ने एकर्पिा
का पदरचय िेिे हुए योग ि
प््ाणायाम का अभ्यार दकया।
योगाचाय्ष राकेश दछल्लर ने रिी
प््दििादगयो् को प््ोटोकॉल के
अनरुार योग ि प््ाणायाम कराए।
शदनिार को दजला स््रीय

आयोजन रदहि बािल ि कोरली
मे् योग दििर काय्षक््म मे्
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी ि मुख्यमंत््ी
नायब दरंह रैनी के रंबोधन का
रीधा प््रारण िी दकया जाएगा।
इर मौके पर एरडीएम रुरेन्द्् दरंह

ने कहा दक योग दििर को
गदरमामयी ढंग रे मनाने के दलए
दजला प््शारन की ओर रे रिी

िैयादरयो् को अंदिम र्प िे दिया
गया है। दजला मुख्यालय पर
आयोदजि काय्षक््म म्े युिाओ्,
बुजुग््ो् ि मदहलाओ् के राथ ही हर
िग्ष की उल्लेखनीय िागीिारी
रहेगी। उन्हो्ने बिाया दक 21 जून
को रुबह दनध्ाषदरि शेड््ूल के
अनुर्प दजला स््र रे लेकर खंड
स््र िक 11िे् अंिरराष््््ीय योग

दििर का िव्य िरीके रे आयोजन
दकया जाएगा। दजला आयुि््ेदिक
अदधकारी डा.बरंि रोनी ने बिाया
दक दजला स््रीय अंिरराष््््ीय योग
दििर रमारोह मे् दिधायक लक्््मण
दरंह यािि बिौर मुख्यादिदथ

उपस्सथि हो्गे, जबदक बािल
उपमंडल मे् आयोदजि योग दििर
रमारोह म्े बािल रे दिधायक
डा.कृष्ण कुमार िथा कोरली मे्
दिधायक कोरली अदनल यािि
बिौर मुख्यादिदथ दशरकि करे्गे।

एसडीएम सुरेंदंं ससंह की देखरेख में योग सदवस सरहसंसल का शुभारंभ 

एक पृथ्वी, एक स्वास्थ्य थीम पर आज
लोग करे्गे योग, फाइनल ररहर्सल रम्पन्न
राव तुलाराम स्टेडियम मे्
डवधायक लक्््मण डिंह व

बावल मे् डवधायक िाॅ. कृष्ण
और कोिली मे् डवधायक

अडिल यादव हो्गे
मुख्याडतडि

रेिाड़ी। स्टेतडयम मे् योगाभ्यास करिे हुए कम्षिारी ि िहरिासी, योग साधको् को योगाभ्यास करािे प््तिक््क राकेि तछल्लर। फोटो: हतरिूिम

अनुलोम रवलोम शरीर मे् करता रकारात्मक
वरहस्ाल के दौराि योगाचाय्ा राकेश विल्लर िे कहा वक योग शरीर के

संपूण्ा स्िास्थ्य के वलए बहुत फायदेमंद है। वियवमत योगाभ्यास से िोटी से
बड़ी कई बीमावरयो् से शरीर का बचाि वकया जा सकता है। िैसे तो कई
तरह के योगासि है्, जो अलग-अलग तरह की शारीवरक और मािवसक
समस्याओ् म्े असरदार होते ह्ै, लेवकि कुि योग ऐसे ह्ै जो मािवसक तौर
पर तो आपको स्िस्थ रखते ही है्, साथ ही शारीवरक स्िास्थ्य को भी बेहतर
बिाते ह्ै। इन्ही् योगासिो् म्े एक अिुलोम-विलोम शावमल है। अिुलोम
विलोम का अभ्यास शरीर मे् सकारात्मक ऊज्ाा का संचार करता है, साथ ही
कई तरह की बीमावरयो् के खतरे को कम करिे म्े मदद करता है।
अिुलोम-विलोम श््ास से जुड़ा योगासि है, वजसका अभ्यास सभी उम्् के
लोगो् के वलए सुरव््कत है।

फाइनल ररहर्सल मे् इन आरनो् का हुआ अभ्यार
फाइिल वरहस्ाल मे् प््वतभावगयो् को ताड़ासि, िृक््ासि, पादहस््ासि, अध्ा

चक््ासि ि व््तकोणासि, बैठकर करिे िाले दंडासि, भद््ासि, िज््ासि,
अध्ा उष््््ासि, उष््््ासि, शशकासि, उत््ािमंडूक ि िज््ासि, पेट के बल
लेटकर वकए िाले मकरासि, भुजंगासि, शलभासि तथा सेतुबंधासि,
उत््ािपाद आसि, अध्ा हलासि, पििमुत्तासि ि श््ासि आवद योगासिो्
ि प््ाणायाम का अभ्यास कराया गया। इसके अलािा कपालभावत, अिुलोम-
विलोम, शीतली, भ््ामरी ि ध्याि का अभ्यास कराया गया।
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दजले के गांि चौकी नंबर-एक
दनिारी रीआरपीएि के जिान
की हाट्ष अटैक रे मौि हो गई।
शुक््िार को जिान का अंदिम
रंस्कार पैिृक गांि चौकी नंबर-1
मे् रैन्य रम्मान के राथ दकया
गया। रीआरपीएि की टुकड़ी ने
जिान को अंदिम रलामी िी।
जिान की अंदिम यात््ा मे् बड़ी
रंख्या मे् ग््ामीण शादमल हुए।
चौकी नंबर-1 गांि दनिारी
महाबीर प््राि रीआरपीएि की
88 बटादलयन मे् दिल्ली िैनाि
थे। करीब 10 दिन पूि्ष उनके गले
मे् इन्िेक्शन हो गया, दजरके

दलए उन्हे् अस्पिाल म्े िि््ी
कराया गया। एक रप्िाह

अस्पिाल म्े िि््ी रहने के बाि िे
2 दिन पहले ही अिकाश पर गांि

आए थे। गि राि को िे िूध पीने
के पि््ाि रो गए थे, उरी िौरान

उन्हे् हॉट्ष अटैक आ गया, दजररे
महाबीर प््राि की मौि हो गई।

। जिान को नमन करिे हुए सीआरपीएफ अतधकारी ि   जिान को सलामी देिे हुए सीआरपीएफ टुकड़ी।

अंरतम रंस्कार पैतृक गांव चौकी नंबर-1 मे् रैन्य रम्मान के राथ रकया गया

सीआरपीएफ जवान की हार्ट अरैक से मौत, सम्मान
के साथ पैतृक गांव मे् ककया गया अंकतम संस्कार

पुरलर ने रजले के आठ गांवो्
को रकया नशा मुक्त घोरित

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

पुदलर अधीक््क हेमे्द्् कुमार मीणा
के माग्षिश्षन मे् दजला पुदलर की
ओर रे 26 जून िक मनाए जा रहे
नशा मुक्ि िारि पखिाड़ा के िहि
नशे के दिर्द्् अदियान चलाया जा
रहा है। अदियान का मुख्य उद््ेश्य
मािक पिाथ््ो् के िुर्पयोग और
उनकी अिैध िस्करी रोकने के दलए
रमाज को जागर्क करना है।
मुदहम के िहि पुदलर नशा पीड़ििो्
का इलाज करा रही है। िही् युिाओ्
को नशे के दखलाि जागर्क करिे
हुए खेल कूि और पढ़ाई मे् अव्िल
रहने के दलए प््ेदरि दकया जा रहा है।
पुदलर की ओर रे स्कूलो्, कॉलेजो्
ि ग््ाम पंचायि म्े जागर्किा
काय्षक््म आयोदजि दकए जा रहे ह्ै।
पुरलर ने इन गांवो् को
रकया नशामुक्त घोरित
पुदलर ने ड््ग फ््ी हदरयाणा

अदियान के िहि दजले को नशा
मुक्ि बनाने की दिशा मे् दजले के
आठ और गांिो् को नशा मुक्ि
घोदरि दकया गया है। शुक््िार को
गांि बुड़ाना, मालपुरा, जोदनयािार,

खदलयािार, गढ़ी अलािलपुर,
राजपुरा आलमगीरपुर, घटाल
महानीयिार ि महेश््री को नशा
मुक्ि घोदरि दकया गया। इर
अिरर पर प््बंध थाना धार्हेड़ा
दनरीक््क जगिीश चन्ि, दनरीक््क
रामपाल ि उनकी टीम ने नशा मुक्ि
घोदरि गांिो् के ररपंच, ररपंच
प््दिदनदधयो् ि मौदजज व्यस्कियो् का
दजला पुदलर की ओर रे धन्यिाि
दकया और कहा दक रिी दमलकर
गांिो् को नशा मुक्ि रखे्। दनरीक््क
रामपाल ने बिाया दक प््ाथदमक स््र
पर नशा मुकि् घोदरि दकए गए इन 8
गांिो की एक महीना के बाि पुन::
रमीक््ा की जाएगी। 

उन्हो्ने रामपाल ने कहा दक यह
रिलिा रामूदहक प््यारो् और नशे
के दखलाि जागर्किा का पदरणाम
है। पुदलर दििाग नशा िस्करो् के
दखलाि अपनी कार्षिाई जारी
रखेगा। नशा मुक्ि घोदरि दकए गए
प््त्येक गांि मे् हमारा गांि नशा मुक्ि
है के बोड्ष िी लगाए गए है। ग््ामीणो्
ने इर पहल का स्िागि दकया और
िदिष्य मे् िी अपने गांिो् को 
नशा मुक्ि बनाए रखने का 
रंकल्प दलया। 

रेवाड़ी। गांि जोतनयािास मे् लगाया गया निामुक्ि गांि का बोड्ष।

कोसली। कोसली गांि की पंचायत को महाग््ाम पंचायत घोवरत वकया गया है।
महाग््ाम पंचायतो् म्े पंचायत विभाग की ओर से महाग््ाम सवचि लगाए गए है्।
शुक््िार को कोसली मे् पहली बार पंचायत की बैठक मे् पहुंचे महाग््ाम सवचि पूण्ा
वसंह यादि का सरपंच रामवकशि जांगड़ा ि ग््ाम पंचायत के सदस्यो् िे स्िागत
वकया। महाग््ाम सवचि िे बताया वक दस हजार से अवधक आबादी िाले गांिो् को
महाग््ाम बिाया है तथा ऐसी पंचायत के वलए महाग््ाम सवचि की वियुक्तत की गई
है। सरपंच रामवकशि िे कोसली को महाग््ाम पंचायत घोवरत करिे के वलए
मुख्यमंत््ी िायब वसंह सैिी का आभार व्यत्त वकया है। महाग््ाम पंचायत बििे से
गांि का ओर तेजी से विकास होगा। इस अिसर पर पंच ओमप््काश डाबला, कृष्ण
यादि, सतबीर, कम्ावसंह, वमथलेश यादि, राजेन्द्् यादि,अविल यादि, आवदत्य
शम्ाा, भारत यादि, बालाबदेिी, शारदा यादि, पुष्पा देिी ि संदीप पंच मौजूद थे।

एम्स संघर्ष समिमि ने बावल कृमर कॉलेज
के छात््ो् की िांगो् को मिया सिर्षन

हरिभूरि न्यूज:बावल

दहरार एग््ीकल्चर युदनिद्रषटी मे्
छात््ो ्पर हएु लाठीचाज्ष ि मागंो ्के
रमथ्षन मे ्दपछले िर दिन रे बािल
कदृर कॉलजे म्े छात््ा धरना ि ेरह ेह।ै
शकु्ि्ार को  एमर् रंघर्ष रदमदि
मनठेी न े धरना सथ्ल पर पहंुचकर
छात््ो ्को अपना रमथ्षन दिया और
ररकार र ेहठधदम्षिा छोड़कर छात््ो्
की मांग ेपरूी करन ेऔर िमन पर रोक
लगान े की मांग की। उनह्ोन् े दहरार
कदृर दिद््शद््ालय के िीरी को हटाने
की मांग की। रदमदि क े रिसय्ो ् ने
कहा दक दहरार म्े छात््ो् पर
कादिलाना हमला करन ेिाल ेरुरक््ा

गारर््ष पर मुकिमा िज्ष दकया जाए।
रदमदि क े प्ि्कि्ा कॉमरडे राजेद्््
दरहं न े कहा दक दजलािारी रिी
छात््ो ् के आपके रघंर्ष मे ् राथ ह।ै
उनह्ोन् े कहा दक ररकार छात््ो ् के
स्टाइिंड को कम करके और
सट्ाइिडं पान ेिाल ेछात््ो ्की रंखय्ा

िी कम करक े और नई नई शि््े
जोड़कर छात््ो ् को पढ़ाई र े िदंचि
करना चाहिी ह,ै जो दकरी िी रभय्
रमाज क ेदलए ठीक नही ्है। ररकार
दशक््ा को मनुाि े की चीज बनाना
चाहिी ह।ै नई दशक््ा नीदि इरी दिशा
मे ्जन दिरोधी किम ह।ै

रेवाड़ी। छात््ो् से बाि करिे एम्स संघष्ष सतमति के सदस्य। फोटो: हररभूरम

कोरली की पंचायत महाग््ाम पंचायत घोरित
रिेाड़ी। महाग््ाम सतिि का स्िागि करि ेसरपंि रामतकिन जांगड़ा ि पंि।फोटो: हतरिूतम

कोसली । कोसली के विधायक अविल यादि िे शुक््िार खंड काय्ाालय डहीिा मे्
ग््ामीणो् की समस्याएं सुिी और अवधकावरयो् को समाधाि के विद््ेश वदए। विधायक
अविल िे कहा वक प््धािमंत््ी िरे्द्् मोदी ि मुख्यमंत््ी िायब वसंह सैिी के िेतृत्ि मे्
के्द्् एिं राज्य सरकार िे जिवहत की अिेक कल्याणकारी योजिाएं शुर् की हुई
है्। इि योजिाओ् का जर्रतमंद िागवरको् को समय पर लाभ वमलिा चावहए। इसी
प््कार सरकार द््ारा गांिो् मे् जो विकास काय्ा कराए जा रहे है्, उन्हे् अवधकारी
समय पर पूरा करे। विधायक िे पेयजल आपूव्ता, वबजली आपूव्ता, राजस्ि विभाग ि
पंचायत विभाग से संबंवधत समस्याएं सुिी् और इिका वििारण करिे के वलए
विद््ेश वदए। इस अिसर पर डहीिा ब्लॉक चेयरमैि कण्ापाल, वजला पार्ाद भूपे्द््
वसंह, मंडल अध्यक्् गोपी, हरीश, अिूप सवहत विवभन्ि विभागो् के अवधकारी,
सरपंच एिं पंचायत प््वतविवध मौजूद थे।

गावंो ्के रवकार काय््ो को रमय पर पूरा कराएं अरिकारी

रवेाड़ी। डहीना म्े जनसमस्याओ ्की सनुिाई करिे हएु तिधायक अतनल यादि।फोटो: हतरिूतम

भाजपा आयोजजत करेगी मोहल्ला चौपाल काय्यक््म

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

िारिीय जनिा पाट््ी की दजला
अध्यक््ा डा. िंिना पोपली की
अध्यक््िा मे् शुक््िार को
पीडब्ल्यूडी रेस्ट हाउर म्े बैठक
आयोदजि की गई। बैठक मे् पार्षि ि
पाट््ी पिादधकारी उपस्सथि थे। बैठक
मे् प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के 11 िर््ो्
के रिल शारन की जानकारी
लोगो् िक पहुंचाने के दलए मोहल्ला
चौपाल काय्षक््म की र्परेखा िैयार
की गई। डा. पोपली ने पार्षिो्  के

राथ िाड््ो म्े मोहल्ला चौपाल
आयोदजि करने की योजना िैयार
की। चौपाल मे् दिशेर र्प रे गरीब,

दपछड़े, मदहलाओ् और दकरानो् के
दहि म्े दलए गए िैरलो् एिं
योजनाओ् को प््िािी ढंग रे प््स््ुि

दकया जाएगा। इर मौके पर दनण्षय
दलया गया दक 70 िर्ष रे अदधक
आयु के िृद््जनो् का आयुष्मान
िारि स्िास्थ्य काड्ष शीघ््िा रे
बनिाने के दलए दिशेर अदियान
चलाया जाएगा। दजलाध्यक्् ने कहा
दक यह योजना िदरष्् नागदरको् के
दलए दन:शुल्क स्िास्थ्य रुदिधा
रुदनद््िि करने की दिशा मे् एक
अहम किम है। दजला अध्यक्् ने
रिी पार्षिो् रे आह््ान दकया दक िे
िाड्ष स््र पर रद््कय िूदमका दनिाएं
िादक कोई िी पात्् नागदरक योजना
के लाि रे िंदचि न रहे।  इर िौरान
नगर पदररि िाइर चेयरमैन श्याम
चुघ रदहि रिी पार्षि एिं िाजपा
पिादधकारी उपस्सथि थे।

रिेाड़ी। मोदी सरकार की उपलब्धधया ंतदखाि ेपाष्षद ि िाजपा पदातधकारी।फोटो: हररभूिम

समाधान शिशिर में आई शिकायतों का
गंभीरता से शनपटारा करें अशधकारी : डीसी

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

डीरी अदिरके मीणा न े कहा दक
रमाधान दशदिरो् क ेराथ ही जनरेिा
क ेदलए ररकार के आॅनलाइन पोट्षल
का उद््शेय् जनिा और प््शारन के
बीच रीधा रिंाि स्थादपि करना है।
डीरी मीणा शुक्ि्ार का लघु
रदचिालय स्सथि रिागार म्े रिी
अदधकादरयो् के राथ रमाधान दशदिर
मे ्आई दशकायिो ्ि उनक ेदनिारण के
काय्ष की रमीक््ा करि े हुए
अदधकादरयो् को आिश्यक दनिे््श िे
रह े थे। डीरी न े कहा दक रिी
दििागाधय्क्् दशकायिो ् का

प््ाथदमकिा के आधार पर पारिद्शषिा
और जिाबिहेी बढ़ान े क े दलए
दनयदमि दनगरानी और त्िदरि कार्षिाई
करे।् डीरी न े कहा दक रमाधान
दशदिर मे ्प््ाप्ि दशकायिो् का दनपटारा
एक रप्िाह म्े कर्े। रिी दििागो् के

मखुय् अदधकारी यह िय कर्े दक
रोमिार ि िीरिार को आयोदजि होने
िाल ेरमाधान दशदिर म्े या िो ि ेसि्यं
आएंग े या ऐर े अधीनस्थ अदधकारी
को िजेे,् दजरको अपने काया्षलय की
रमुदचि जानकारी हो। 

रेवाड़ी। समाधान तितिर को लेकर समीक््ात्मक बैठक लेिे डीसी अतिषेक मीणा।

n कार्यक््म मे् सरकार की
उपलब्धिरो् की दी जाएगी
जानकारी 

आरोपी जतिन

जिान महाबीर प््राि का दरिंबर
2026 म्े दरटायरम्ेट होना था।
दिलहाल उनकी उम्् करीब 58 
राल थी। 

आईजीयू ने यूजी कोर्स के
छठे रेमेस्टर के परीक््ा
पररणाम रकए घोरित 
रवेाड़ी। इदंिरा गाधंी दिश्द्िद््ालय
मीरपरु ने दिदिनन् यूजी कोर््ो ्के
अदंिम िर्ष का परीक््ा पदरणाम घोदरि
कर दिया ह।ै दिश्द्िद््ालय के परीक््ा
दनयतं्क् डा. दिपुल यािि ने बिाया
दक हाल ही मे ्रपंनन् हुई परीक््ाओ ्के
छठ ेरमेसेट्र का अदधकांश कोर््ो्
का परीक््ा पदरणाम घोदरि दकया जा
चकुा ह।ै कुछ कोर््ो ्का पदरणाम
आना बाकी ह,ै दजर ेजल्ि ही घोदरि
कर दिया जाएगा। 



खबर संकुुेप
चलती टुुेन मेु मोबाइल
फोन छीनकर फरार
रेिाड़ी। िनुमानगढ़ से रेवाड़ी आ
रिे एक रेल यात््ी का मोबाइल फोन
छीनकर बिमाश चलती ट््ेन से कूि
गया। दिल्ली के न्यू मुफ्ताफबाि
दनवासी अितेराम अिमि ने
जीआरपी को िज्य दशकायत मे्
बताया दक वि ट््ेन से िनुमानगढ़ से
रेवाड़ी आ रिा िा। ट््ेन चलते िी
एक युवक उसके िाि से फोन
छीनकर ट््ेन से कूि गया। ट््ेन के
थ्पीड पकड़ने के कारण वि उसका
पीछा निी् कर सका। दशकायत पर
जीआरपी ने जीरो एफआईआर िज्य
करते िुए उसे िनुमानगढ़ जीआरपी
को प््ेदषत कर दिया।
रेजांगला पाकुक के गेट
पर खडी बाइक चोरी
रेिाड़ी। रेजांगला पाक्क के गेट के
पास खड़ी एक बाइक चोरी िो गई।
पुदलस दशकायत मे् शस्तत नगर
दनवासी सत्यनारायण ने बताया दक
वि बाइक लेकर रेजांगला पाक्क म्े
घूमने के दलए आया िा। बाइक पाक्क
के गेट के पास खड़ी करने के बाि
वि अंिर चला गया। कुछ समय
बाि जब वि पाक्क से बािर दनकला
तो उसे बाइक निी् दमली। आसपास
पूछताछ करने के बाि भी बाइक का
कोई पता निी् चला। मॉडल टाउन
िाना पुदलस ने केस िज्य करने के
बाि जांच शुर् कर िी।
सडक हादसोु के आरोपी
तीन चालक िगरफुतार
रेिाड़ी। पुदलस ने अलग-अलग
थ्िानो् पर सड़क िािसो् को अंजाम
िेने के आरोपी तीन वािन चालको्
को दगरफ्तार दकया िै। खोल िाना
पुदलस ने सड़क पर दबना इंदडकेटर
जलाए ट््ॉला खड़ा करने के बाि
िुए िािसे के आरोपी चालक
राजथ्िान के बनापुर दनवासी
दवक््म को दगरफ्तार दकया िै।
बावल िाना पुदलस ने 2 मई को
िुए सड़क िािसे के आरोपी
चालक राजथ्िान के श््ीयाणी
दनवासी पंकज को दगरफ्तार दकया
िै, जबदक िार्िेड़ा िाना पुदलस ने
18 जून को िुए िािसे म्े आरोपी
चालक मिे्द््गढ़ के पािेड़ा दनवासी
पवन को दगरफ्तार दकया िै। 
मानवसक परेशान युवक
ने फांसी लगाई
रेिाड़ी। गोकलगढ़ मे् मानदसक
र्प से परेशान चल रिे एक युवक
ने फांसी लगाकर जान िे िी।
पुदलस के अनुसार करीब 40 वष््ीय
िदरओम कुछ दिनो् से बीमार चल
रिा िा। बीमारी से तंग आकर उसने
पशुचारा रखने वाले कमरे म्े लोिे
के एंगल से फांसी लगाकर जान िे
िी। पता चलने के बाि पदरजनो् ने
पुदलस ने सूचना िी। 
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िई नदल्ली-अजमेर शताब्दी का
दौराई तक छह माह बढ़ा नवस््ार

हजरभूजि नंयूि: रेिाड़ी

रेलवे की ओर से याद््तयो् की
सुदविा के दलए नई दिल्ली-
अजमेर-नई दिल्ली शताब्िी
सुपरफाथ्ट एत्सप््ेस रेलसेवा का
िौराई थ्टेशन तक अथ्िाई दवस््ार
को छि माि के दलए बढ़्ाया जा

रिा िै। रेलवे प््वत्ता ने बताया के
गाड़्ी संख्या 12015/12016 नई
दिल्ली-अजमेर-नई दिल्ली
शताब्िी सुपरफाथ्ट एत्सप््ेस
रेलसेवा का पूव्य मे् दवस््ार को 18
अगस्् तक िा, दजसको अब
छि माि के दलए और बढ़्ाया जा
रिा िै।

पुुॉपटुुी डीलर के आॅवफस मेु फायवरंग
मामले मुे एक और आरोपी वगरफुतार
रेिाड़ी। गत वष्य अगस्् माि मे्
पटौिी रोड पर एक प््ॉपट््ी डीलर के
आॅदफस मे् घुसकर फायदरंग करने के
मामले मे् सिर िाना पुदलस ने एक
और आरोपी को दगरफ्तार दकया िै।
फायदरंग मे् गोली लगने से िो लोग
घायल िो गए िे। प््ॉपट््ी डीलर
सदचन यािव ने गत वष्य 23 अगस््
को पुदलस दशकायत मे् बताया िा
दक उसका िुग्ाय कॉलोनी मे् प््ॉपट््ी
का आॅदफस िै। वि आॅदफस के पास
खाली जमीन पर अपना कुत््ा घुमाने
के दलए दनकला िा। जवािर
कॉलोनी दनवासी मोदित व डिीना
दनवासी दवक््ी उसके आॅदफस मे्
घुस गए। उनके साि आए िो युवक
बािर बाइक पर खड़े िे। मोदित और
दवक््ी ने आॅदफस मे् घुसकर िनािन

गोदलयां चलाना शुर् कर दिया।
िमकी िी दक दनदतन भाई से िुश्मनी
का अंजाम बुरा िोगा। जब उनके
जाने के बाि वि आदॅफस पिुंचा तो
विां मौजूि गोकलगढ़ दनवासी
योगेश सैनी और साल्िावास गुज्यर
दनवासी रदवकांत को गोली लगी िुई
िी्। उसने िोनो् को ट््ॉमा से्टर मे्
िादखल कराया। सिर िाना पुदलस
ने उसकी दशकायत पर कई
आरोदपयो् के दखलाफ केस िज्य
दकया िा। मामले के कुछ आरोदपयो्
को पुदलस ने दगरफ्तार कर दलया िा।
इस मामले मे् मिे्द््गढ़ के खुड़ाना
बास दनवासी कुलिीप को दगरफ्तार
दकया गया िै। उसे कोट्य म्े पेश करने
के बाि न्यादयक दिरासत के तित
जेल भेज दिया गया।

मवहलाओु को अपराधोु के
पुुवत वकया जागरुक

हजरभूजि नंयूि: रेिाड़ी

दजला पुदलस की िुग्ाय शस्तत दवंग
इंचाज्य एएसआई सुनीता के नेतृत्व
मे् टीम ने शुक््वार को बस थ्टै्ड
पदरसर मे् छात््ाओ् व मदिलाओ् को
दवदभन्न अपरािो् की जानकारी िी।
पुदलस की ओर से अपरािो् से
बचाव व दनवारण सदित नशे के
िुष्प््भावो् के बारे मे् भी अवगत
करवाया। एएसआई सुनीता ने किा
दक आज नशा समाज की जड़ो् को
खोखला कर रिा िै।

युवा पीढ़ी नशे के िलिल मे्
फंसकर अपने भदवष्य को अंिकार
मे् िकेल रिी िै। दकशोरावथ्िा मे्
नौजवान युवक शौदकया तौर पर
नशा करना शुर् करते िै्, परंतु
िीरे-िीरे उन्िे् इसकी लत पड़
जाती िै। नशे की वजि से उन्िे्
कै्सर जैसी गंभीर बीमादरयां जकड़
लेती िै् और इंसान को अंिर से
खोखला कर िेती िै्। उन्िो्ने किा

दक अगर आसपास कोई व्यस्तत
नशा बेचता िै तो तुरंत पुदलस को
सूचना िेकर दजले को नशा मुत्त
करने म्े सियोग करे्। 

धरने को मिलने लगा आसपास के गांवों का सिरंथन

असुपताल वनमुावण की मांग को लेकर
धरना जारी, एमुस सवमवत ने वदया समथुवन

हजरभूजि नंयूि: रेिाड़ी

रामगढ़ भगवानपुर मे् 200 बेड
का सरकारी अथ्पताल बनवाने
की मांग को लेकर दिया जा रिा
अदनद््ितकालीन िरना चौिे दिन
मे् प््वेश कर गया। िरने को एक
ओर जिां राजनीदतक िलो् का
समि्यन दमलना शुर् िो गया िै,
तो िूसरी ओर एम्स संघष्य सदमदत
ने भी शुक््वार को िरने का
समि्यन दकया। िरने को संबोदित
करते िुए वत्ताओ् ने किा दक

के्द््ीय मंत््ी राव इंद््जीत दसंि ने
ग््ामीणो् को भरोसा दिलाया िा
दक अगर रेवाड़ी शिर की पानी
की दकल्लत को िूर करने के दलए
पंचायत वाटर टै्क दनम्ायण को
जमीन िेती िै, तो अथ्पताल भी
इसी गांव म्े बनवाया जाएगा।
पंचायत सरकार को वाटर टै्को् के
दलए जमीन िे चुकी िै, परंतु अब

अथ्पताल किी् और बनाने की
तयैारी की जा रिी िै। राव इंद््जीत
दसंि के ग््ामीणो् का भरोसा 
तोड़ा िै। 

उन्िो्ने पांच गांवो् के लोगो् को
16 जून को अपने दनवास पर
दमलने का समय तक निी् दिया।
वत्ताओ् ने किा दक के्द््ीय मंत््ी
की वािा दखलाफी से ग््ामीणो् मे्

भारी रोष िै। उन्िो्ने किा दक
अगर सरकार रामगढ़ भगवानपुर
मे् अथ्पताल निी् बनवाती िै, तो
ग््ाम पंचायत की वाटर ट्ैक
दनम्ायण के दलए ली गई जमीन भी
तुरंत लौटाए। ऐसा निी् िोने पर
आंिोलन तेज दकया जाएगा।
उन्िो्ने किा दक िरने के प््दत
आसपास के गांवो् के लोगो् का

जोश भी लगातार बढ़ रिा िै।
शुक््वार को मीरपुर के सरपंच
कंवरदसंि, अनूप डूंगरवास,
राजकमुार बादलयर कलां, खजान
दसंि बुड़ानी, मंगला लांबा, रािुल
गोकलपुर, जगबीर जाट, भगत
दसंि व कुलिीप आदि ने िरने म्े
पिुंचकर आंिोलन को अपना
समि्यन दिया। 

रेवाड़ी। रामगढ़ भगवानपुर में धरने पर बैठे गंंामीण व रामगढ़ भगवानपुर में धरने पर बैठी मवहलाएं। फोटो: हररभूरम

पारुवद मनीराम ने दी आवुथवक सहायता
धरने मे् पहुंचे दिला पाष्यि मनीराम यािव ने ग््ामीणो् की मांग को िायि
करार िेते हुए कहा दक िो पंचायत शहर के लोगो् की प्यास बुझाने के दलए
अपनी िमीन िे रही है, अस्पताल का हक भी उसी का बनता है। उन्हो्ने धरने
को चलाने के दलए अपनी ओर से 5 हिार र्पये की आद्थयक मिि भी िी। साथ
ही ग््ामीणो् को आश््ासन दिया दक वह सरकार के दखलाफ लड़ाई म्े ग््ामीणो्
का खुलकर साथ िेने के दलए तैयार है्। 

सतुुापकुु के नेताओु ने बनाई दूरी
धरना शुर् होने के बाि दवपक््ी िलो् के नेताओ् ने इसे समथ्यन िेना शुर् कर
दिया है। इनेलो नेताओ् ने एक दिन पूव्य ही धरने को समथ्यन िेते हुए ग््ामीणो्
की मांग को िायि करार दिया था। अब कांग््ेसी नेता भी धरने को समथ्यन िेने
लगे ह्ै। अभी तक सत््ा पक्् के नेताओ् ने धरने से िूरी बनाई हुई है। के्द््ीय
मंत््ी राव इंद््िीत दसंह खेमे की ओर से ग््ामीणो् को अभी तक दकसी तरह का
कोई आश््ासन नही् दिया गया है। 

n रजला पारंषद मनीराम ने दी
धरने को आरंथषक सहायता

रेवाड़ी। बस संटैंड पर जानकारी देते हुए दुगंाय शकंतत टीम।  फोटो:हररभूिम

1930 पर कॉल करेु 
यदि कोई मदहला यात््ा के िौरान
द््टप मॉदनटदरंग की सुदवधा प््ाप्त
करना चाहती है तो 112 पर कॉल
करके यह सहायता प््ाप्त की िा
सकती है, दिसमे् पुदलस कंट््ोल
र्म से यात््ा के िौरान मदहला के
पास कॉल करके यह सुदनद््ित
दकया िाता है दक मदहला सुरद््कत
है। उन्हो्ने कहा दक कुछ लोग
लालच या आॅफर के चक््र मे्
साइबर ठगी के दशकार हो िाते है्।
साइबर अपराधी नए-नए तरीके
अपनाकर भोले भाले नागदरको् के
साथ साइबर ठगी की वारिात को
अंिाम िेते ह्ै। िागर्क होकर ही
हम साइबर अपरादधयो् के चंगुल से
बच सकते ह्ै। साइबर ठगी की
वारिात होने पर तुरंत 1930 पर
कॉल कर सूचना िे्। इस अवसर
पर ईएचसी शद्मयला, मदहला दसपाही
हेमलता व दरतु सदहत काफी संख्या
मे् मदहलाए उपक्सथत थी।

n आज नशा समाज की जड़ों को
खोखला कर रहा 

खोल मेु फायवरंग करने
के दो आरोपी िगरफुतार

रेिाड़ी। नांिा गांव मे् बीते 18 जून
को युवक पर फायर करने के मामले
मे् िाना खोल पुदलस ने िो
आरोदपयो् को पुदलस ने दगरफ्तार
कर दलया। िो अन्य आरोदपयो् की
तलाश की जा रिी िै। पुदलस
आरोदपयो् से पूछताछ कर रिी िै।
पुदलस दशकायत मे् नांिा दनवासी
दशवम ने बताया िा दक वि 18 जून
को अपने घर पर मौजूि िा। मकान
के गेट के पास बाइक र्कने की
आवाज आई तो वि घर के बािर 
आ गया। 

विां िो बाइको् पर िो युवक खड़े
िुए िे। उनमे् एक नांिा दनवासी
दिमांशु बाइक से उतरकर उसकी
ओर आया। उसने उस पर दपथ्टल से
गोली चला िी। वि गोली लगने से
बाल-बाल बच गया। 

खोरी गांव को हेकुथ सब सेुटर का तोहफा

आिरंश रिंाश: खोरी

खोरी मे् थ्वाथ्थ्य सेवाओ् की
उपलब्िता को लेकर लंबे समय से
की जा रिी मांग को कैदबनेट मंत््ी
आरती राव ने दसरे चढ़ा दिया िै।
सीएम नायब दसंि सैनी ने खोरी मे्
िेल्ि सब से्टर खोलने को मंजूरी
प््िान कर िी िै, दजससे ग््ामीणो् म्े
उत्साि िेखने को दमल रिा िै।
ग््ामीणो् ने प््िेश की थ्वाथ्थ्य मंत््ी
का आभार भी जताया िै। इस गांव
मे् पीएचसी या सीएचसी खोलने की

मांग काफी समय से चली आ रिी
िी। पूव्य म्े पीएचसी खोलने पर
दवचार दकया गया, परंतु राजनीदतक
कारण से पीएचसी एक अन्य गांव मे्
चली गई। इससे ग््ामीणो् को झटका
लगा िा। ग््ामीण लगातार गांव मे्
थ्वाथ्थ्य के्द्् खोलने की मांग कर

रिे िे। उनिो्ने कैदबनेट मंत््ी आरती
राव से दमलकर गांव मे् थ्वाथ्थ्य के्द््
खुलवाने की मांग की िी। उन्िो्ने
ग््ामीणो् को जल्ि िेल्ि से्टर
खुलवाने का भरोसा दिलाया िा।
कैदबनेट मंत््ी ने सीएम नायब दसंि
सैनी के समक्् खोरी मे् िेल्ि सब

से्टर खुलवाने का प््स््ाव रखा िा,
दजस पर सीएम ने सिमदत की मुिर
लगा िी।

n कैवबनेट मंतंंी आरती राव 
ने वदलाई मंजूरी

n घोषणा के साथ ही गंंामीणों मंे
खुशी की लहर, लोगों ने कैवबनेट
मंतंंी का जताया आभार 

गांव मेु सुवासुथुय ढांचा होगा मजबूत
स्वास्थ्य मंत््ी ने बताया दक सरकार राज्य के स्वास्थ्य ढांचे
को मिबूत करने और हर नागदरक की िर्रतो् को
प््ाथदमकता िेने के दलए प््दतबद्् है। उन्हो्ने मुख्यमंत््ी नायब
दसंह सैनी को उनकी त्वदरत मंिूरी और समथ्यन के दलए
धन्यवाि दिया, दिससे इस अदत आवश्यक पदरयोिना के
समय पर द््कयान्वयन का माग्य प््शस्् हुआ है। यह उप-
स्वास्थ्य के्द्् टीकाकरण, बुदनयािी दचदकत्सा उपचार और
दनवारक िेखभाल के साथ-साथ स्वास्थ्य िागर्कता
अदभयान िैसी महत्वपूण्य सेवाएं प््िान करेगा। यह पहल
स्वास्थ्य सेवा तक समान पहुंच सुदनद््ित करने के दलए राज्य के चल रहे
प््यासो् का दहस्सा है, खासकर हदरयाणा के ग््ामीण इलाको् म्े। 

घर के पास सुवासुथुय
सेवाओु का लाभ

उन्हो्ने कहा दक प््िेश सरकार का
यह किम स्वस्थ हदरयाणा के
व्यापक िृद््िकोण के अनुर्प है,
और ग््ामीण क््ेत््ो् मे् िीवन की
गुणवत््ा बढ़ाने के दलए गहरी
प््दतबद््ता को िशात्ाय है। ग््मीणो् को
अब घर के नििीक आवश्यक
स्वास्थ्य सेवाओ् तक आसान पहुंच
का लाभ दमलेगा। स्वास्थ्य दवभाग ने
यह सुदनद््ित करने के दलए पय्ायप्त
स्टाफ और संसाधन उपलब्ध कराने
का भी आश््ासन दिया है दक यह
स्वास्थ्य के्द्् शुर् से ही प््भावी ढंग
से काम करे।

कैुटीन का बचा हुआ खाना उठाने
को लेकर वववाद, जमकर मारपीट
धार्हेड़ा। कै्टीन का बचा िुआ
खाना उठाने के टे्डर को लेकर चल
रिी रंदजश के चलते कुछ लोगो् ने
रास््ा रोककर ठेकेिार के िो कादरंिो्
के साि जमकर मारपीट की। पुदलस
ने केस िज्य करने के बाि आरोदपयो्
की तलाश शुर् कर िी। पुदलस
दशकायत मे् राजथ्िान के फूलबाग
दभवाड़ी दनवासी सतीश कुमार ने
बताया दक वि डेयरी का काय्य
करता िै। उसने एक कंपनी की
कै्टीन का बचा िुआ खाना व अन्य
सामान उठाने का ठेका दलया िुआ
िै। उसकी दपकअप गाड़ी लेकर
चालक फूलबाग दनवासी
राजबिािुर और िेल्पर नंूि के
रंगाला दनवासी अजीत दसंि कंपनी
की कै्टीन पर बचा िुआ खाना व

अन्य सामान लेने के दलए दनकले
िे। उसने आरोप लगाया दक कुछ
िूर चलने के बाि एक बाइक आगे
लगाकर गाड़ी र्कवा ली। 

पूवुव ठेकेदारोु पर हमला
करवाने का आरोप

सतीश ने पुदलस दशकायत मे् बताया
दक इससे पहले क्ैटीन से बचा
हुआ खाना व कचरा उठाने का
ठेका रािस्थान के सायलका
दनवासी रदवंद्् व उसके भाई नरे्द््
के पास था। उसने आरोप लगाया
दक ठेका नही् दमलने के कारण
िोनो् ने उसके कादरंिो् पर हमला
करवाया है। पुदलस ने उसकी
दशकायत पर केस िि्य करने के
बाि िांच शुर् कर िी।

आज भारत न केवल उभरती शकुतत, बकुकक ववशुु
नेतृतुव की ओर अगुुसर एक सकुुम राषुुुु: रामपाल

हजरभूजि नंयूि: रेिाड़ी

के्द्् सरकार के 11 वष्य पूण्य िोने पर
रेवाड़ी भाजपा मंडल की ओर से
भाजपा काय्ायलय म्े संकल्प से
दसद््ि दवचार संगोष््ी एवं सभा का
आयोजन दकया गया। काय्यक््म की
अध्यक््ता मंडल अध्यक्् समीर
कालड़ा ने की। काय्यक््म मे् मुख्य
वत्ता के तौर पर राष््््ीय कोषाध्यक््
दकसान मोच्ाय रामपाल यािव, प््िेश
उपाध्यक्् मदिला मोच्ाय नीतू चौिरी
व दजला आईटी प््मुख एडवोकेट
नवीन शम्ाय उपस्थित िे। मंच
संचालन मंडल मिामंत््ी राजीव
आिूजा एवं मुकेश सारवान ने

दकया। इस मौके पर मुख्य वत्ता
राष््् ्ीय कोषाध्यक्् दकसान मोच्ाय
रामपाल यािव ने किा दक आज
भारत न केवल उभरती शस्तत िै,
बस्लक दवश्् नेतृत्व की ओर अग््सर
एक सक््म राष्््् िै। उन्िो्ने किा दक
11 वष््ो् म्े थ्वच्छ भारत अदभयान,
जनिन योजना, उज्््वला योजना,

आयुष्मान भारत, मेक इन इंदडया,
दडदजटल इंदडया तिा  थ्टाट्यअप
इंदडया से िेश के दवकास मे् क््ांदत
आई िै। आईटी प््मुख एडवोकेट
नवीन शम्ाय ने किा दक पीएम नरेन्द््
मोिी के नेतृत्व मे् िेश मे् दवजन से
दमशन की ओर और दमशन से दसद््ि
की ओर मित्वपूण्य पदरवत्यन आया

िै। सभी को संकल्प दिलाते िुए
किा दक राष्््् दनम्ायण की इस यात््ा मे्
िम अपनी भूदमका दनभाकर एक
दवकदसत भारत की ओर दमलकर
किम बढ़ाएंगे। नीतू चौिरी ने किा
दक 2014 मे् जब मोिी ने प््िानमंत््ी
पि की शपि ली, तब िेश कई
समथ्याओ् से जूझ रिा िा। काय्यक््म
मे् नानक चंि मंडल उपाध्यक््,
रोशनलाल सदचव, दशंभू सैनी मंत््ी,
परदवंिर दकराड मंत््ी, राजे्द्् दसंि
मीदडया प््भारी, संिीप कुमार
सिकोषाध्यक््, आशा मखीजा मंत््ी,
रेखा शम्ाय, नीर् भारद््ाज, डीएम
यािव, रािुल कुमार बंजारा, सुरेश
कुमार  आदि मौजूि रिे।

रेवाड़ी। ववकवसत भारत बनाने मंे योगदान देने के वलए संकलंप लेते कायंयकतंाय।

योर िदवस आयुष्य मंवदर ट््स्ट की ओर से बाल भिन मंे योग संगम काय्यक््म का हुआ आयोिन

योग एवं प््ाणायाम से शरीर निरोगी बििे के साथ
सकारात्मक सोच भी उत्पन्ि होती : ममता यादव

योग भारत की
पुरातन विद््ा है,

विसे पूरी दुवनया ने
स्िीकार वकया 

हजरभूजि नंयूि: रेिाड़ी

अंतरराष््््ीय योग दिवस के उपलक्््य
मे् शुक््वार को मॉडल टाउन स्थित
बाल भवन मे् आयुष्य मंदिर ट््थ्ट की
ओर से योग संगम काय्यक््म का
आयोजन दकया गया। काय्यक््म मे्
मदिलाओ्, बच््ो् एवं पुर्षो् ने योग
प््ोटोकाल का अभ्यास दकया।
काय्यक््म का शुभारंभ मुख्य अदतदि
ममता यािव सिथ्य िदरयाणा लोक
सेवा आयोग व काय्यक््म की
अध्यक््ता कर रिे दजला खजाना
अदिकारी सतीश कुमार ने दकया।

संथ्िा के बाल योगी शुभम शम्ाय व
छोटे बच््ो् ने शंखनाि दकया। मंच
संचालन आलोक भांडोदरया ने
दकया। इस मौके पर मुख्यादतदि

ममता यािव ने किा दक योग एवं
प््ाणायाम से जिां शरीर दनरोगी
बनता िै, विी् सकारात्मक सोच भी
उत्पन्न िोती िै। योग करने से मन,

शरीर व आत्मा का संतुलन बना
रिता िै। दजला खजाना अदिकारी
ने किा दक योग के प््चार व प््सार मे्
आयुष्य मंदिर संथ्िा दपछले कई वष््ो
से अपनी सद््कय भूदमका दनभा रिी
िै। उन्िो्ने किा दक योग भारत की
पुरातन दवद््ा िै, दजसे पूरी िुदनया ने
थ्वीकार दकया िै। सबसे बड़ा सुख
दनरोगी काया िै, इसदलए शरीर यदि
दनरोगी िै तो व्यस्तत सभी सुख
सुदविाओ् का आनंि उठा सकता िै
और यदि शरीर बीमार िै तो सभी
बड़ी से बड़ी सुख सुदविाएं भी
दनरि्यक सादबत िोती िै। 

रेवाड़ी।  बाल भवन में योग संगम कायंयकंंम में योगाभंयास करते हुए योग साधक।

धुयान एवं हासुयासन का अभुयास करवाया
आयुष्य मंदिर ट््स्ट की दिला प््भारी एवं योगाचाय्य सुषमा कुमारी ने अपनी टीम के
साथ योग साधको् को योग प््ोटोकॉल के तहत आसन, प््ाणायाम, ध्यान एवं हास्यासन
का अभ्यास कराया। काय्यक््म मे् सबसे पहले योग साधको् ने िेशभक्तत गीतो् पर
योग की दवदभन्न मुद््ाओ् के साथ बेहतरीन प््िश्यन दकया तथा बादलकाओ् ने
आत्मरक््ा के स्टेप्स की प््स््ुदत िी। सभी को बाल योग कला रत्न अवार्य तथा शुभम
भारद््ाि को ब््ांर एंबेसरर अवार्य से सम्मादनत दकया गया। काय्यक््म मे् प््स््ुदत िेने
वाले सभी बच््ो्, योग के प््चार प््सार मे् अहम भूदमका दनभाने वाले मदहलाओ् और
पुर्षो् व सभी प््दतभादगयो् को् आयुष मंत््ालय भारत सरकार से सद्टयफाइर
प््ोफारेशनल योग वॉले्दटयर प््माण पत्् दवतदरत दकए गए। आईिीयू के परास्नातक
योग दवद््ाथ््ी अदभमन्यु को इंटन्य आॅफ बेस्ट अवार्य, दनतारा को नन्हा योग दसतारा
अवार्य, कंचन व दनदकता को आयुष्य अलंकरण अवार्य तथा संस्था के साथ दनष्काम
सेवा काय्य करने वालो् को आयुष्य प््भा पुरस्कार दिया गया। इस मौके पर राइट
प््ोफेसर धम््ेन्द््, रामप््ताप, महावीर, दहमांशु भारद््ाि, कदपल गौड़, अदमत अिलखा,
िीपक चौपड़ा व रािकुमार चौपड़ा सदहत अनेक गणमान्य लोग मौिूि थे।

सुथानीय संसुकरण के 
अनुदर के पृषुु पर

रु. 1500/-
रु. 2000/-

रेवाड्ी  :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, नजदीक महाराणा प््ताप चौक,
बावल रोड, रेवाड्ी फोन : 9653537253, 9671434260

+5% GST Extra

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

रेवाड्ी काय्ाालय :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, सेक्टर-1 वाला कच््ा रास््ा, नजदीक महाराणा
प््ताप चौक, बावल रोड, रेवाड्ी  सम्पक्क करे्: 8053076211, 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना


